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GELENEKSEL TURK MUTFAGINDAN FARKLI BiR LEZZET

KONYA TUZLUKCU'DAN
“NI§ASTALI sUT”

irk Mutfaginin zengin ce-
I sitleri arasinda siitlii tath-
lar da oncelikli ayricalikh
bir yere sahiptir. Sitli
tatlilar, hamur ve su-
ruplu tathlara gore
daha hafif, sindirimi
kolay ve besin degeri
daha yiiksek olan tath-
lardir. Ayrica maliyeti
dusiik ekonomik tatli-
lardir. Siitlag, muhalle-
bi, kazan dibi, sakizh
mubhallebi gibi tathlar
ilk akla gelenlerdir.

Konya'nin il¢elerinden Tuz-
luk¢u'nun® da geleneksel ik-
ramlarindan ilk akla gelen,
“Nisastali Siit"dir. Ozellikle
ilce merkezinde bu ikramin en
azindan 100 senedir, nesilden
nesile ayni tarifle yagatildig:
bilinmektedir.

Tuzluk¢unun  geleneksel

(1) Ceylan, Serdar, Gegmisten Giiniimiize Tuzlukgu Ozel
Sayisi, Akademik Sayfalar, 23 Kasim 2016, C. 16, S. 35,
s. 530 ve devami; Ceylan, Serdar, “Konya Tuzlukgu’nun
Kiiltir ve Tabiat Varliklar”, Akademik Sayfalar, 23 Kasim
2016, C. 16, S. 35; “Tuzlukgu”, Konya Ansiklopedisi, C. 8,
s. 356 vd; Ceylan, Serdar, “Tuzlukgu'nun Tescilli Kultlr ve
Tabiat Varliklar”, Akademik Sayfalar, 8 Mayis 2013, C. 13,
S. 15, s. 236-240

mutfaginda; topalak, bulamag,
6vmeg, papara, ¢ilbir, katikara,
kaymakl kitir, hashagh kitir,
citeli bazlama, kavur-
ga, Tuzluk¢u manti-
s1?, Tuzlukcu bakla-
vas1® gibi énemli bir
yere sahiptir.
Ramazan ayinda
iftar sofralarinda,
misafir agirlamada
da ikram edilmekte-

Av. Serdar dir.
CEYLAN

Ocak ustunde ya-
pilan sutla tathlar-
dan olan “Nigastal Sut”, siit ve
nigasta ile hazirlanmaktadir.
Pirin¢ kullanilmaz.

HAZIRLAMA ARACLARI:

Tencere,
Tahta Kagik,
Yayvan Tabak

(2) Ceylan, Serdar, “Geleneksel Tirk Mutfagindan Farkl
Bir Lezzet Konya Tuzlukgu’'nun Bulgurlu Sini Mantisi
Tuzlukgu Mantisi”, Akademik Sayfalar, 11 Haziran 2025,
C.24,S.18,s.271.

(3)Ceylan, Serdar, “Geleneksel Turk Mutfagindan Farkli Bir
Lezzet Konya Tuzlukgu Baklavasi “Kirik Leblebili Tuzlukgu
BaklavasI”, Akademik Sayfalar, 22 Ekim 2025, C.24, S.24.
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HAZIRLAMA GERE(,‘LERi

Sat, Bugday Nisastasi, Tuz, Co-
rek Otu

MALZEMELER

5 kg inek stta

4,5 kagik Bugday Nisastast,
1 cay kasig1 tuz

1 kagik Corek otu

HAZIRLANISI

Kisik ategte ocak tistiine konan
derin bir tencereye; bes litre inek
suti dokalir, 4,5 kagik bugday ni-
sastasi eklenir ve ayni yéne dogru
tahta kagikla siirekli karigtirilir. 1
cay kagig1 da tuz eklenir.

Homojen ve piitirsiiz olmali-
dir. Kivami sulu veya ¢ok koyu ol-
mamalidir.

Kivamini bulan “Nigastah Siit”,
yayvan bir tabaga dokiilerek sogu-
tulur. Genellikle bir gin buzdola-
binda bekletildikten sonra tizerine
corek otu dokiilerek servis edilir.

—

Kaynaklar

Ceylan, Serdar, Ge¢misten Giiniimiize Tuzluk¢u
Ozel Sayisi, Akademik Sayfalar, 23 Kasim
2016, C. 16, S. 35.

Ertiirk, Necip, Tiirk Tath Sanati, Nadir Basimevi,
1979.

Halici, Nevin, Turk Mutfagi, Giiven Matbaasi,
Ankara, 1990.

$avkay, Tugrul, Tath Kitap, Tiirk ve Diinya Tath-
lari, Sekerbank & Radikal, Istanbul 2000.

Kaynak Kigiler:

Arife Yilmaz Kola (Mehmet Yilmaz kizi, Tuzluk-
¢u, Asag1 Mahalle, 1961 dogumlu)

Ayse Baki (Haci Ibrahim Baki kizi, Tuzluk¢u
Orta Mahalle, 1972 dogumlu)

Ayse Harmana (Tevfik kizi, Tuzluk¢u, Orta Ma-
halle, 1945 dogumlu)

Esemen Ceylan Saka (Mustafa Ali kizi, Tuzlukgu,
Yukar1 Mahalle 1954 dogumlu)

Fadime Ceylan (1928-2015) (Mustafa kizi, Tuz-
luk¢u Yukar1 Mahalle, 1928 dogumlu)

Miinevver Budak Baki (Kemal Burak kizi, Tuz-
luk¢u Orta Mahalle, 1948 dogumlu)

Pamuk Ceylan Ulusoy (1941-1997) (Mevliit kiz1,
Tuzluk¢u Yukar1 Mahalle)

Sahander Harmana Korkmaz (Niyazi Harmana
kizi, Tuzluk¢u Yukari Mahalle, 1966 do-
gumlu)

Ummisin Korkmaz (Arif kizi, Tuzlukcu, Orta
Mahalle, 1934 dogumlu)

Aynur Kiciik (Al Yigit kizi, Tuzluk¢u, Orta Ma-
halle, 1963 dogumlu)




KONYA’DA UNUTULAN KULTUR
ORTAMLARI:MAHALLELERIMiZ

ahalle, Turk yonetim
biriminde koéy ile es
degerde olan en kiigiik

olusumdur. Mahallelerimiz, l-
kemiz sartlarinda, yerine gore
birka¢ bin kisinin yasadig1 yer-
lesim birimleri olabilmektedir.
Mabhalleyi bir muhtar ile yedi
kigiden olusan bir ihtiyar heyeti
yonetir. Mahalleler il, ilce ve
beldelerde oldugu gibi biyiik
koylerde de olusturulmustur.
Hepimizin aklinda dogdugu-
muz, buyadigumiiz ve sonra-
dan gelip yerlestigimiz bir ma-
halle kavrami vardir. Bu sebeple
bildigimiz bu kelime ile ilgili
olarak, bilmediklerimizin ve ha-
tirlayamadiklarimizin da olabi-
lecegini g6z 6ntine alarak gerek-
li gérdugumuz ek bilgileri vere-
rek yazimiza baglamak istiyo-
ruz.

Tirk Dil Kurumunun Tarkee
Sozluk't mahalle kelimesiyle
ilgili olarak su bilgileri vermek-
tedir:

Mahalle is. Ar. Mahalle 1.
Bir sehrin bir kasabanin, bu-
yiikge bir koytin bolundugi par-
calardan her biri. 2. Bir mahal-
lede oturan insanlar, mahalle
halk:. (2005: 1325)

Bu agiklamalarin arkasina,
mahalle kahvesi gibi ve mahal-
leyi ayaga kaldirmak gibi de-
yimler getirilmis ve kisa a¢ikla-

malara yer verilmigtir. Daha
sonra, dokuzu mahalle kelime-
siyle baglayan 14 maddeye gon-
derme yapilmistir. Bu maddeler
sunlardir: Mahalle arkadas;,
mabhalle bekgisi, mahalle capki-
n1, mahalle imami, mahalle
kahvesi, mahalle karisi, mahalle
mektebi, mahalle muhtari, aga-
&1 mahalle, kenar mahalle, yu-
kar1 mahalle, yedi mahalle, te-
neke mahalle. Ik dokuz madde
hemen asagida agikliga kavug-
turulurken araya mahallece ve
mahalleli maddeleri de eklen-
mistir. Obtir dért madde ise il-
gili olduklar1 harflerde agiklan-

mistir.

Mahalle kelimesinin, Anado-
lu agizlarinda farkli gekillerde
de soylendigi gorular. Mesela
Erzurum’da bu kelimeyi mehle
olarak gértuyoruz. Bir semtin
ad1 Mehlebagr'dir. Ayrica, unli
meddah merhum Behget Ma-
hir, hikiyelerini 6grendigi us-
tasinin adini anarken, “Gez
Mehleli Hafiz Mugdet...”
diye soylerdi. Biz de ¢ocuklugu-
muzda bu kelimeyi Konya'da
malle olarak seslendirirdik:
Malle takimi, malle arkada-
s1, malle bekgisi, vb. Bir tur-
kimiizde ise kelimeyi mahle-
nin yakisig1 seklinde goriiyo-
ruz. Ancak bu sonuncu séyleyisi
farkl gekillerde soyleyenler de
olabilir.

Prof. Dr.
Saim 5
SAKAOGLU
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Edebiyatimizda adinda ma-
halle kelimesi gecen esetlerin sa-
y1s1 pek azdir. Bu tir eserlerin en
tnlast olarak Sait Faik Abasiya-
nik'in ilk baskis1 1950 yilinda ya-
pilan Mahalle Kahvesi adl: ese-
rini sayabiliriz. Bizdeki pek az
taninan bir iki kitab da yeri gel-
migken aniverelim: Mehmed Fa-
zil, Mahalle imami, istanbul,
1326 / 1910; Baha Kamil, Ma-
halle Curcunasi, [stanbul, 1335
/ 1919. Yabana edebiyatlardan
da bir 6rnek vermemiz gerekirse
Amerika Birlegik Devletlerinin
unli romancast John Stein-
beck'in Yukar:1 Mahalle adh
eserini sayabiliriz.

Mabhalle kavramu ile ilgili ola-
rak yapilmis calismalarin sayisi
pek fazla degildir. Bunlar da daha
cok niifus ve vergi hareketleriyle
ilgilidir. Ancak, bir dergimizin
diizenledigi 6zel say1, Istanbul’a
bagli olmakla birlikte, mahalle
kavramini ele almasi agisindan
onemli bir olaydir. istanbul der-
gisi, Ocak 2002 tarihli 40. say1s1-
n1 mahalle kavramina ayirmgtir.
Bu saymnin 6zel bolimiinde 19
yazi yer almaktadir. Biz, gerek
oradan, gerek birka¢ farkli maka-
le ve kitaptan yararlanarak kisa
bir giris yapacagiz. Ayrica konu-
yu ele alan bagka dergi 6zel say1-
lar1 oldugunu da hatirlatmak is-
teriz. Sakarya'da yayimlanan De-
girmen dergisinin de bir sayis1
Mahalle konusuna ayrilmigtir: 6
(1) Tlkbahar 2009.

Osmanli gehirlerindeki ma-
hallenin “iglev” ve “nitelik’leri
tizerinde duran Ozer Ergenc, ko-
nuya bir tir mahalle tanimiyla
baglamakta, daha sonra mahalle-
nin belirli 6zellikleri tzerinde
durmaktadir:
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“Mabhalleler, énemli islevleri
olan sehir kesimlerindendir.
Toplumsal iligkilerin diizenleni-
sinde ve bi¢imleniginde, kisile-
rin bir arada yagsadiklar1 alanin
etkisi buytiktir... Osmanl geh-
rinde mahalle, birbirini taniyan,
bir 6lctide birbirlerinin davra-
nislarindan sorumlu, sosyal da-
yanisma icinde olan kisilerin
[kisilerden olmali (S.S.)] olus-
mus bir toplulugun yasadig:
yerdir. Bir diger tanimiyla, ayni
mescitte ibidet eden “Ce-
m&’at’in aileleriyle birlikte yer-
lestikleri sehir kesimidir.” (Er-
geng 1984: 69).

Mahalle’ye kavram agisindan
yaklasarak yazisina baslayan
Gigdem Aysu, belki de artik ha-
tiralarimizda kalmaya zorladig-
miz mahalleyi tanimlamakta-

dir:

“Istanbul’'un yasayan en kii-
¢k birimi olarak yazimiza konu
olan “mahalle” zaman ve mekan
icinde ¢ok boyutlu ve ¢ok degis-
ken 6zellikler iceren bir kavram-
dur. S6zluk anlamiyla da tilkemi-
zin yo6netim sistemindeki en
kugiik birimi, icinde insan sicak-
ligin1 saklayan bir s6zcik. Gun-
luk yasantimizin biyuk bir bo-
limuna  gegirdigimiz, yuruyu-
sumiuzi ve aligverigimizi yapti-
gimiz, ailemiz ve arkadaglari-
mizdan sonra yakimimizdaki
dostlarimizla bulustugumuz ilk
mekandir mahalle.” (Aysu 2002:
51).

Mahallenin kimligi konusu-
na egilen Selma Mine Erses,
once kent kavramin ele almas,
oradan hareket ederek mahalle-
ye yonelmigtir:

“Kent, ortak dugtince yapila-
rina, inaniglarina, geleneklerine



goreneklerine, orf ve adetlerine,
ortak kiltirlerine gore onu ta-
sarlayarak bicimlendiren, sonra
da bu fiziksel mekinin etkisin-
de kalan, kolektif bilince ve ko-
lektif kimlige sahip insan toplu-
lugunun yasadig: bir ortamdr.
Geleneksel mahalle ise, aynu sis-
temi tekrarlayan kentin en kii-
¢iik birimidir.” (Erses 2002 : 59).

Mahalleye farkh bir agidan
yaklagan ¢cagdas gorusgler de var-
dir. Bunlarin yagamak istedikle-
ri yerler de mahallelerdir; ancak
buralar biraz degisik, biraz fark-
l1, biraz da zengince bir ortam
olarak algilanmaktadur.

Ayfer Bartu, konuyu, artik
dilimizi kirleterek hayatimiza
giren bir kavramla ele almakta-

dir:

“Istanbul’da 1980 sonlarinda
insa edilmeye baglanan ve 6zel-
likle tst- orta ve ust gelir grup-
larini hedef alan yerlesimlerden
biri olan Kemer Country’nin ta-
nitim kitaby, tasarlanan bu
mekanin ortaya ¢ikis noktasini
ve bu sireci goyle ozetliyor:
“Yola ¢ikanlarin ortak vizyonla-
11 suydu: Bir zamanlar her Is-
tanbullunun sahip olup sonra-
dan yitirdigi bir yagsama bi¢imi-
ni geri kazanmak... Mahalleyi,
mahallelilik kimligini yeniden
yaratmak ve yasamak. Kagmak
degil, buraya varmakt: hedef...”
(Bartu 2002: 85).

kkx

Konya il merkezinde, ¢ ayr1
ilceye bagh olarak 263 mahalle
vardi, ancak birkag yil 6nce yapi-
lan diizenleme ile mahalle sayis1
da azaltilmigtir. Bunlarin bir bs-
lumt ok eski tarihlere dayanir-
ken 6nemli bir bolumii de son
30-40 yil i¢inde olusturulmusg

mabhallelerdir. 50 yilda ntfusu
20 kat artan sehrin buytimesi
kagimilmazdi. Bunun sonucu
olarak kurulan yeni mahallelere
de, eskilerinde oldugu gibi, geg-
mis yuzyillarin tinlt adlarinin
yaninda 20. yuzyilin inla sahsi-
yetlerinin adlari da verilmeye
baglanmigtir. Dede Korkut Ma-
hallesi, Meliksah Mahallesi, Arif
Bilge Mahallesi (sevilen bir cog-
rafya 6gretmeni), Dr. Ziya Bar-
las (sevilen bir doktor), vb.

Hafizalarimizdakilerle hilen
yagamakta olduklarimiz: birleg-
tirerek bir mahalle kavrami
olusturdugumuzu  saniyoruz.
Buradan bizim, artik tarihe ka-
rigan ancak yaziya aktirilan ha-
tiralariyla ytuzyillar1 asacak olan
mahallemize, Fahriinnisa Ma-
hallesine gecebiliriz. Asagida,
mahalle aragtirmalarina bir 6r-
nek olmas: bakimindan mahal-
lemizin diuniine egilmek istiyo-
ruz. Artik béyle bir mahalle yok-
tur ve biz gelecekte bu konuya
bizim inceligimizle kimsenin
egilemeyecegine  inandigimiz
icin, bu mahalle yazisini tarihe
emanet ediyoruz.

Fahriinnisa Mahallesi, Kon-
ya il merkezinin gineyinde, Ka-
ratay ve Meram ilcelerini ayiran
Uluirmak Caddesi’nin batisinda
yer alir. Mahallemiz, kuzeyinde
Gurbicedid ve Kilahg¢i, dogu-
sunda Uluirmak Ali Hoca, giine-
yinde Dr. Ziya Barlas ve batisin-
da da Gemalmaz Mahalleleri ile
cevrilidir. (Son yillarda olustu-
rulan Caybag1 Mahallesi, Gurbu-
cedid ve Kilah¢i Mahalleleriyle
Fahrinnisa Mahallesi'nin de bir
bélumini i¢ine almaktadir.)
Mahallemizin dért caddesi var-
dir: Dogudan batiya uzanip il
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merkezinin iki 6nemli caddesi
olan Karaman Caddesi'yle kesis-
tigi noktadan baglayip Tas Ca-
mi-Uzunharmanlar Caddesiyle
kesigtigi noktada biten Caybas:
Caddesi, mahallenin en kalaba-
lik bolumiuni olusturur. Kuzey-
den giineye uzanan Baruthane
Caddesi ise Caybas1 Caddesi’yle
kesistigi noktada sona erer ve
yerini giineye dogru uzanip gi-
den Maras Caddesine birakir.
Mahallenin sonuncu caddesi ise
Maras Caddesinin yuzunci
metresinden sonra giineybatiya
dogru uzanip giden Abdiirresit
Caddesidir. Bu caddelere, bir
bélumi son 50 yil icinde olustu-
rulan, bazilan ‘gkmaz’ olan on-
dan fazla sokak acilmaktadir.

Fahriinnisa Mahallesi adini,
Hz. Mevlananin 6grencilerin-
den (miiride) olan Fahriinnisa
Hatun'dan almaktadir. Mahalle-
nin en eski camii, Fahriinnisa
Camii adin1 tagimakta ve avlu-
sunda Fahriinnisa Hatun'un
kabri bulunmaktadir. Fahriin-
nisa Hatun’un adi1 halk arasinda
‘Fenise Sultan’ olarak soéylen-
mektedir. Adin yazimi ve séyle-
nigi farkh gekillerde de kargimi-
za ¢kmaktadir: Fahrunnisa,
Fahriinisa, Fahrunisa, vb. Ma-
hallede dogan kiz ¢ocuklarina
Fahriinnisa adinin verildigi de
gortulmektedir.

Fahriinnisa Mahallesi, eko-
nomik durumu ortanin altinda
olan ailelerin yasadig1 bir or-
tamdir. Ancak burada daha 6n-
celeri, Konyali soyleyisiyle, “hali
vakti yerinde olanlar” da yagar-
mis. Benim ilk genglik yillarim-
da da az da olsa ekonomik du-
rumlar1 ortanin tzerinde olan-
lar, hatta iyi olanlar da vard

limizin unli ailelerinden Nu-
rullahlar’i bu arada sayabiliriz.

Mahallede yagsayanlarin bu-
yik bir bolumu kendi evlerinde
otururlardy; kiraalik kavram
pek gorilmezdi. Birkag evin di-
sinda butan evler kerpicten ya-
pilmisti. Bu evlerin de biiyiik bir
bolumi tek kathydi. Bazi evle-
rin tek katlihig1 evin arka tarafla-
rinda iki kathhiga birtniverir-
di. Bizim evimiz de béyleydi,
sokaktan bakilinca tek kath gibi
gorunirse de evimizin devami
iki kath idi. Hatirladigim ilk
muhtarimiz  olan Mihglarin
Sald’'min (Salih Aga), ‘Tangu’ la-
kabuyla bilinen SerifAnim’in (Se-
rife  Hanim), Zanakalarin
Aldmin (Ali Aga), Kepekgilerin
Nord'nin (Nuri Aga'nin), Erzin-
canli Memeddnin (Mehmet
Aga) evlerinin sokaga bakan ta-
raflar1 iki kath idi. Bunlardan;
Serife Hanim'mn, Nuri Aga'nin,
Mehmet Aganin evleri “cikart-
mali” idi. “Cikartma” kavrami-
nin son yillarda kazandig: an-
lam, 6bir anlaminin 6ntne ge-
¢ivermistir, bu sebeple onun
“cumba” anlamina geldigini s6y-
lemeliyim.

Bu evlerin hi¢ birinin plam
oburuniinkine  benzemezdi.
Bunlar, belediyenin ilgili birim-
lerinin haberi olmadan da yapi-
labilen evlerdi. Belki bu 6zellik
butin Konya i¢in gecerli olabi-
lirdi. Bunlarin bazlann gercek
anlamiyla derme ¢atma evlerdi.
Bir ara, rahmetli ablam (1927-
1959) Hayriye Karpuzoglunun
da terzilik egitimi aldig: bir us-
tas1 vardi. Bu, dul bir hanim
olup kizlanyla oturan Naciye
Abla idi. Oturdugu ev iki kath
idi. Ancak kuvvetli bir razgar es-



tigi zaman sanki evin ust kati
“ucacakmug” gibi gelirdi bizlere.
Mahallemize  ¢imentonun
girmesi 19507lerin sonlarina
dogrudur. 2005’te hepsi yiktiri-
lip yenilenen bir “Helim Cos-
kun Apartmani” vardi;; bunlar
galiba 6nci idi. Daha sonra k-
cik capta miteahhitlik yapan
Miisellim Amca, zeminle birlik-
te ¢ kath bir bina yapmugti. Za-
nakalarin bahgesine yapilan tek
kath bina da beton yuzii géren-
lerdendi. Belki de bir plan tizeri-
ne yapilan ilk bina, rahmetli
Haci Enistemin, bodrumu da
bulunan, iki kath evi idi.

2006 yilinin ilkbahar: itiba-
riyle mahallemizdeki “yeni tarz”
yapilanma orani hilad ¢ok du-
suktt. Bu da, mahallenin bir bo-
lamine sikismig durumdayd.
Belediyecilerin yeni terimi olan
“kentsel déniigiim” mahallemi-
zin bir bélimiini de i¢ine alacak
sekilde iki y1l 6nce hayata geci-
rilmistir.

Cubuklar1 ¢oktan kurumus
tzim baglarinin, meyve agagla-
11 iyice yaglanmis veya susuz-
luktan clizlasmis bahcelerin,
yikilacaklar gina hiizanle bek-
leyen evlerin yerinde toplu ko-
nutlar, siteler yukseldi, bizim
gibi cocukluk ve ilk genclik hati-
ralarim1 buralarda saklayanlara
yeni bir hayat ortami saglandi.
Bu betonarme ortamlar ise bir
yerden sonra bizim dunle olan
bagimiz1 kesti, yillarin komsu-
luklar, apartman hayatlarinin
vazgecilmez 6zelligi olan, birbir-
lerini tanimayan komguluklara
dontsti. Artik kimse kimsenin
kaline muhtag olmayacaktir!

Iste bizim mahalle, bu tiir
maddi ve manevi 6zelliklere sa-

hip bir ortamdir. Orada hayat
sanildig1 kadar kolay degildir,
ama beklenilmeyecek kadar
renkli ve sicaktur.

Gocukluk yillarimizin = da-
gunlerini, 6limlerini, dogumla-
rin1, oyunlarmi, komguluk ilig-
kilerini, dini hayatini, spor ha-
yatini, gece oturmalarini, kapi
gezmelerini birer birer anlat-
mak elbette zor bir is degildir.
Ancak her birini gelecege miras
olarak anlatmak elbette ¢ok
uzun zamani alacaktir. Yagadik-
larimizi, buyiiklerimizden din-
lediklerimizle birlestirdigimiz
zaman ortaya zengin bir konu
kadrosu ¢ikacaktir. Biz burada
baz1 bagliklar1 verdikten sonra
birka¢1 tizerinde durmay1 uygun
buluyoruz. Boylece, bir mahal-
lenin hayatinin baz: parcalarini
bagka yazilara birakmis olaca-
g1z. Iste 0 ana bagliklardan bazi-
lar:

Yemekler ve sofra gelenekleri
Oyuncak ve oyunlar

Gece oturmalari

Giyim kugsam

Diigiin hazirliklan

Yasasin spor

Dini hayat

Odalar ve bahceler
Biyuklerimizin anlattiklar

Mevsimlerin getirdikleri, go-
turdikleri

Gurbete gidenler
Kavgalarimiz
Miizik ve muzik aletlerimiz

Yeni evlerin yapimi, yikilan
duvarlarin onarimi

Kugucik bahgelerdeki yesil-
likler, yiyecekler

Yaramazliklarimiz

Merhaba
Akademik Sayfalar

405

5 Kasim 2025



Merhaba
Akademik Sayfalar

5 Kasim 2025 |406

Bizim “hizli yiyim” teknikle-
rimiz

Mutfaklarimiz

Kiglik yiyeceklerimiz

Ninnilerimiz

Dam kiremenin keyfi

Ninelerimizin dizlerinin di-
bindeki hayat

Ve daha niceleri...

Bu zengin konu kadrosu i¢in-
den, bazilarini dikkatinize sun-
mak isterim.

Bizim Mahallede Cocuk
Olmak

GCocukluk yillarim efsanevi
bir ebenin adin sik sik igitmekle
gecti: Ebe Ahgilarin Serife Abla!
O, komsu mahallelerle birlikte
bizimkinin tek ebesiydi de mi
cok biliniyordu, yoksa eline ¢a-
buk, isini bilir birisi miydi, onu
bilemiyorum. Hep onun ad: ani-
lirdi. Benim ebem de o idi.

Ginumiuzde anne adaylari-
nin belirli araliklarla dogum uz-
manlarina goturildiklerini
geng bir dede olarak yakindan
biliyorum. Ebe Ahgilarin Serife
Abla ise bu isi daha gercekgi ola-
rak yapanlardandi. Kimsenin
ozel arabasinin bulunmadigy,
uzman doktorlara gitmenin iki
yonli bir kalfet oldugu donem-
lerde Ahgilarin Serife Abla kap:
kap1 dolagir, anne adaylarina
dogum giinleri hakkinda bilgi
verirmig. Bagka yerlerde de kul-
lanildigini  bildigim, “kurtul-
mak” yani bebegi diinyaya geti-
rerek rahatlamak her kadinin
istegidir. Ancak bu istek usta el-
lerde daha kolay gerceklesebilir-
di. Konyada Mekteb-i Tibbi-
ye’den diplomal: ilk doktorlarin
gortlmesinin tarihini yuz yil

Otesine bile gétiiremeyiz. Za-
manla sayilar1 artsa bile her dal-
da doktor bulmak zordu. Ancak
o doénemlerin kirk elli binlik
Konya’sinda doktorlarin  bir
ozelligi vardi. Kiigiik bir fark ala-
rak doktorlar: evinize kadar ge-
tirebilirdiniz. Tabii bir faytona
bindirerek...

Gocuk  dogumlarn  ¢ocuk
olumlerini de beraberinde geti-
rirdi. Halen hayatta olan 1923
dogumlu agabeyimin bir yas bii-
yugi fazla yasamamigs. Agabeyi-
min de ilk cocugu bir aya varma-
dan 6lmis idi. Ayni1 mahallede
oturan kictik halamin da iki ¢o-
cugu fazla yasamamiglardi. Ab-
lam Hayriye'nin de dyle... Or-
nekleri ¢ogaltmak istemiyoruz.
Ancak, butin ulkede gecerli
olan bir diistince bizde de yerini
koruyordu: “Allah verdi, Allah
alds, yarin (yani kiyamet gtiniin-
de) o sizi Cennet’in kapisinda
bekleyecektir.”

Cocuklar, baz1 evlerde nine-
lerle, dedelerle birlikte biytyor-
lardi. Artik iyiden iyiye yaglanan
nineler ve dedeler 4deta ¢ocuk-
larin bakicis: gibi davranirlards.
Gergi onlar da bu isi buyik bir
istekle yaparlardi. Hem torun
sevgisini yagamak, hem de hala
bir ise yaradiklarimi gosterebil-
mek...

Elbette ilk yaglarimizi hatir-
layamayacagiz. Sesimizin kay-
dedilmesi, kamera veya video
denilen aletlerle pek ¢cok davra-
nigimiz tespit edilmesi bir yana,
¢ogumuzun dogru dirist ¢o-
cukluk fotografimiz bile yoktur.
Ben, fotograf cektirmeye me-
rakli bir babanin oglu olarak
kendimi gansh  sayiyorum.
Ayakli fotograf makinesinin



kargisina gecip de ¢ikacak olan
“kus”u beklemek kolay is miydi?

Mademki  fotograflarimiz
yoktu, bizler de o donemlerimi-
zi ya bizden birkag yas kigiik
kardeglerimizle yasayacak veya
ayni1 catiyl paylastigimiz yegen-
lerimizi goérerek algilayacaktik.
Ben evin son ¢ocugu yani “tekne
kazintis1” oldugum i¢in ¢ocuk-
lugumu 10-12 yil gecikmeyle
yegenlerimi goérerek yasamaya
¢alistim. Bana ninni soyleyenler
onlara da séylemiglerdi, beni
besikte sallayanlar onlar1 da sal-
lamiglardi. Konya’da ninni soy-
lemenin iki yont vardir. Bunlar-
dan ilki, bitun tlkede gorilen
ninni soyleme seklidir. Dandi-
ni’li, uyusun da’lh soyleyisler.
Tkincisi ve bize gére daha 6nem-
lisi bizim yoremize 6zgii oldu-
gunu sandigim soyleyistir. Bu-
rada daha ¢ok soyleyisteki bazi
kelimelere yiiklenen ses zengin-
ligi 6n plandadur:

Evveler guzum evveler...

Bu kisa séyleyis tekrar edilir-
ken ¢ikarilan sesler 4deta ¢ocu-
ga uyku ilact gibi gelmektedir.
Ozellikle ilk ve son kelimelerin
séylenmesinde dilin ag1z icinde
saga sola dolastirilmak suretiyle
adeta farkh bir titresim sagla-
nirdi. Ayrica her iki kelimenin
de ilk heceleri 6zellikle uzatilir,
kelimeler neredeyse dort bes
hece uzunluguna ulagtirilirds.

Halk bilimi aragtirmalari ala-
nina da girdikten sonra 6gren-
digimiz pek ¢ok 6zelligin bizim
evlerde yasanilip yaganilmadigi-
n1 hatirlamaya calistik. Bunla-
rin en baginda ¢ocugun cinsiye-
tini belirlemek icin anne aday-
nin oturacagl minderin altina

konulacak olan nesneler gel-
mektedir.

Dogrusunu séylemek gere-
kirse biz erkek cocuklar, belli bir
yastan sonra hanmimlarin otur-
malarmma katilmaz, bahgeye
veya ‘hayata goénderilirdik.
Bunda da, bélge soyleyisiyle be-
lirtmek gerekirse = ‘husum-
luk’'ugumuz, yani yaramazhgi-
mizin roli vardir.

Gelenekle ilgili bazi 6zellikle-
ri yakalayabilmemiz ise olayla-
rin yasanilmas: sirasinda ger-
ceklegirdi. Bebegin, ust dudagi-
nin, burnunun altinin gelen
kisminin olugsmadan dunyaya
gelmesi elbette ailelerin uzil-
melerine yol agacaktir. Halkimiz
bunu birkag olayla agiklarda:

1. Anne aday1 cezveden kah-
ve i¢mistir.

2. Anne aday1 hamileligi sira-
sinda tavsana bakmugtur.

3. Anne aday1 hamileligi sira-
sinda benzer bir kigiye/¢ocuga
bakmugtur.

Elbette halkimizin bu tir
inanc¢larina saygi duyuyoruz,
ancak bu tir 6ziirlit dogumlarin
tip bilimi acisindan 6nem tagi-
yan agtklamalar vardir: Akraba
evlilikleri. Bizim de belirledigi-
miz bu tir éztrlerde akraba ev-
lilikleri orani son derece yuk-
sekti.

Oyuncak ve Oyunlar

Benim, para ile satin alinan
hi¢ oyuncagim olmadi. Bizim
mahallemizde o dénemde satin
alinan oyuncag: olan hicbir ¢o-
cuk yoktu. Once, bugiinkii an-
lamda oyuncak diyebilecegimiz
nesnelerin satildigy dikkanlar
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yoktu. Siz, Ikinci Diinya Sava-
sI'na girmemissiniz ama girecek
gibi davranmigsiniz, bunun so-
nucu olarak da nifus ctiizdanla-
riniza “Su verildi”, “Bu verildi”
diye damgalar vurulmus. Cayin
pekmezle tatlandirildigs do-
nemde elbette oyuncaga ayira-

cak para olmayacaktz.

Oyuncaklarimiz hep “ev igi”
seylerdi. Bunlarin basinda bez
toplar gelirdi. Ve bizler o bez
toplarla futbol oynamazdik,
“ayakl’” oynardik; oyle derdik
adma. Cizgi oyununu bir kire-
mit parcasi veya portakal kabu-
gu ile, hotak’in yedi dizgun tas
ile, celik comagin t¢ bes dal par-
castyla oynandigi ortamlarda
oyuncaga gerek duyulmuyordu
ki... Zaten oyunlarimizin bir bo-
lami de ara¢ gereg¢siz oynani-
yordu. Saklambag, elim sende,
birdir bir bu oyunlarin baglhcala-
ridir. Tag oyunlarim (g tas ki
biz ‘cark curk’ da derdik, beg tas,
dokuz tag), ip oyunlarini oyna-
mak icin hi¢ de zorlanmazdik.
Mahallemizin iki caddesinden
cay gectigi icin mevsimine gore
camur oyunlarini da oynanir-
dik. Hatta bu oyunlarin birinde
camurlu ortami biz hazirlardik.
Harmanbis adin1 verdigimiz bu
oyun ayni zamanda bir yarigma
idi de.

Bu oyunlarin biyuk bir bola-
muna erkek cocuklar oynards;
ancak sadece kizlarin oynadig:
oyunlar da vardi. Ginumiuzde
evcilik diye adlandirilan bu
oyunlarda her zaman bebek ol-
mazdi; olan bebekler de evlerde
tretilen siradan geylerdi. Kiz ¢o-
cuklari, evlerindeki kumas ar-
tiklarini ¢ope attirmaz ve 6zel
oyunlar i¢in saklarlardi.

Mallik adi verilen bu kumasg
artiklar1 kiz cocuklarinin 6nem-
li oyuncaklarindan biriydi. Yil-
larca sonra kiz ¢cocuklarinin Bar-
bie Bebek olarak taniyacaklar
elbise degistirmeli oyunun can-
lis1 bizim mahallemizin kiz ¢o-
cuklarinda gorilurda. Kiz ¢o-
cuklari, begendikleri bir kumasg
parcasini yani mallik’s, bayiik
parcasi 6ne sarkacak sekilde bo-
yunlarina sokarlardi. Boylece
onlar, o parcanin bitinunin
uzerlerini érttigine, yani yeni
bir elbise giydirdiklerine inanir-
lardi. Bunun i¢in evlerindeki her
dikis sirasinda onlar kendileri
i¢in artirilacak parcalar: bekler,
zaman zaman da arkadaslariyla
bu pargalar degistirirlerdi.

Galiba bizim evlere ilk giren
oyuncaklar da ¢ocuklarin daha
oyuncagin ne oldugunu bile bi-
lemedikleri dénemlerde ellerine
tutusturulan “singirdak’lards.
Hani su sallaninca i¢cindeki par-
caciklarin ses ¢ikardigi kulplu
topcuklar...

Diiz zemin tzerinde biriken
durgun su Gzerinde tag yuzdir-
me, oOzellikle kayis1 agaclarin-
dan “puis” toplama, kig ginle-
rinde en sert kar topunu hazir-
lama, gelincik mevsiminde, s6-
zUm ona, surup hazirlama, pek-
mez kaynatma mevsiminde mi-
nik ocakta pekmez kaynatma,
bizlerin oyuncak ve oyun din-
yasiin vazgecilmezleri idi. Bu
konuya son vermeden 6nce, Ni-
san 2006'da, bir komgumuzun
anlattiklarina yer vermek isti-
yoruz:

“Bizim oglani (torununu kas-
tediyor) oyuncakeiya gotiirdim.
Hayret, hi¢cbir oyuncak almadan
cikt1. Sebebini sorunca da ‘De-



decigim, bu oyuncaklarin hepsi
bizim evde de var.’ demesin mi?”

Demek ki, vaktiyle bizim ev-
lerimize giremeyen oyuncaklar
bu sevimli sansh yaramazin
evinde depolanmug!

Merhum Ayten Alpman, o
inli sarkisinda, “Bir bagkadir
benim memleketim” diyordu.
Ben de, “Bir bagkadir benim ma-
hallem” dersem yanilmig m
olurum.

Evet, bizim mahallelerimizin
her biri ‘bir bagka’dir; orada co-
cuklar oyuncaklarini kendileri
belirler, oyuncaklarini kendileri
icat ederler. Iste Fahriinnisa
Mahallesi de bunlardan biridir.
Mutlaka sizin babalarinizin ma-
halleleri de boyleydi. Ama siz,
apartman dairesinde oturanlar,
siteleri paylasanlar bunlar1 ne
belirleyebilir ne de icat edebilir-
siniz. Sizin bu yeteneklerinizi
Gin, Japon ve Amerikan tiretimi
oyuncaklarla, ¢izgi filmler en-
geller, internet cafe adi verilen
mekanlar da zararh yonlere yol
verirler

Hangi kusaklar daha sansl,
kararn siz veriniz: Diinkiiler mi,
bugtinkiiler mi?

Yazimizi bitirirken, (tama-
men hatiralara ve gérgiilere da-
yali olan bu agiklamalarimiza
farkli bir alanla) konumuza yar-
dima olacagina inandigim bir
kaynag da kisaca tanitmak iste-
riz.

Fahrtinnisa Mahallesini
daha farkl agilardan da incele-
mek i¢in, 35 yillik muhtarimizin
arsivine de girdim. 1928-1929
yillarinda mahallelerde oturan-
larin kimlikleriyle ilgili olarak
diizenlenen kayitlarin yeni harf-

lere aktarilmasi ile ilgili, her biri
49x34 cm. boyutundaki on u¢
defteri inceledim. Sayfa sayilar
38 ile 54 arasinda degisen bu
defterlerde toplam 127 “hane”
kayith idi. Benim ailem ikinci
defterin 7-10. sayfalar1 arasinda
20 kisi olarak yer almaktadir.
Boylece o yillarda mahallemizde
oturanlar hakkinda ciddi bilgiler
elde edilebilmektedir. Mahalle-
ye gelen gelinler, mahalleden gi-
den gelinler, ev nakilleri, do-
gumlar, olimler, bosanmalar,
1934’ten sondaki kayitlarda ali-
nan soyadlari gibi bilgileri de bu
defterlerin sayfalar1 arasinda
bulabiliyoruz. Ancak kayitlar
1955 yilindan sonra siirdiiriile-
memistir.

Acaba bu defterlerden kag ta-
nesi, sayilar1 on binleri agan koy
ve mahalle muhtarlarimizin ar-
sivlerinde koruma altindadir?
Geng arkadaslarimiza bu tar ya-
kin tarih kaynaklarimi aragtir-
mak gibi bir gérevin distaguni
de hatirlatmak isterim.
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Oglumun planlamasina
gore bugiin de Queensland’in
6nemli tatil beldelerinden Gold
Coast (Altin Sahil)a gidecek-
migiz. Yine bir kahvalt1 sonras:
yola koyuluyoruz. Bu kez Sef-
fane’'miz okulda oldugu i¢in ge-
zimize  katilamiyor.  Yine
M1'deyiz. Hava giizel, trafik
yogun sayilabilir; ancak kesin-
tisiz akiyor. Otoyolun kara ta-
rafindaki kenarlari genelde
agachik. Buraya o6zgi boylu
agaclar yola ayr1 bir guizellik ka-
tiyor.

Golden Coast sehir merkezinin
Coolangatta Plaji'ndan goriintiisii

Etrafi seyretmekten nasil
gectigini anlayamadigim yakla-
sik bir saat sonra Gold Coast’un
Guney Galler Eyaleti sinirinda-
ki banliyosit Coolangatta’ya
ulagiyoruz. Gold Coast, Brisba-
ne merkezinin yaklagsik 66 kilo-
metre gineydogusunda yer
alan bir kiy1 sehri. 600.000°'den
fazla nufusuyla Avustralyanin
altina en bityiik sehriymis. Gu-
negli ve nemli bir subtropikal®

(1) Subtropikal bélgeler diinyanin tropik kusaginin he-
men kuzey ve gliney sinirinda kuzey ve gliney 23,5°
paralellerinde yer alan Yenge¢ ve Oglak dénence-
leriyle sinirlanmis cografik boélgelerdir. “Subtropi-
kal” terimi tropikal ve astropikal (Genellikle 20°-36°
kuzey ve 20°-36° giney enlemleri arasi) kusaga
komsu olan ve genellikle her iki yarim kirede 36 ve
44 paralelleri arasinda yer alan ancak bazen daha
Ust paralellerde de gérilen iklim bélgelerini ifade
eder. Dénencealt iklime nazaran sicaklik degerleri




iklime sahip 6nemli
bir turizm merkezi
olan belde, diinya
standartlarinda sorf
plajlari, yitksek kath
baskin silueti, tema
parklari, gece hayati
ve yagmur ormani
hinterlands ile tinlay-
mug. Sehir, televiz-
yon yapimlar1 ve bi-
yuk bir film endustri-
si ile tlkenin eglence
endistrisinin de bir
parcasiymis.
Coolangatta banli-
yOsi, aralarini ayiran
Tweed Nehrine rag-
men Yeni Guney Gal-
ler’e dahil Tweed He-
ads kasabasiyla birle-
sip ikiz bir yerlesim
yeri  olusturmuglar.
Bu iki kasabanin eko-
nomileri bile ortakmus.
Kiy1 bolgesine yaklasip hiz
limitlerini aksatmadan etrafi
seyrederek agir agir ilerliyoruz.
Caddelerdeki tabelalarla insan-
larin kiyafetlerinden bir tatil
beldesinde oldugunuz hemen
anlagiliyor. Yolun sahile en ya-
kin bir kesiminde yol boyu s1-
ralanan otoparkta uygun bir
yer bulup arabamizdan iniyo-
ruz. Bir park, demem s6zin
gelisi. Kumsal da kenarinda
diizenlenen park da géz alabil-
digine uzaniyor. Park, tama-
men bir piknik alam gibi da-
zenlenmis. Park alani ile kum-

biraz daha dustktir (yilhk sicaklik degerleri 15°
derece ile 18° derece arasindadir) ve yillik sicak-
lik farkli daha yuksektir (https://tr.wikipedia.org/wiki/
Subtropikal_iklim).

sal arasini yine goz alabildigine
uzanan ahsap bir bariyer ayir1-
yor. Sahile ancak bariyerin,
araliklarla birakilan acgiklikla-
rindan erisilebiliyor. Bu erigim
yerlerinin iki taraflar yine ah-
sap bariyerlerle belirlenmig. Bu
acikliklarin  birinden sahile
dogru inmek istesek de ¢ bes
adimdan sonra vazgeciyoruz.
Zira altin tozunu andiran kum-
lara gomulmeye baglyor ayak-
larimiz. Kiyiya ulagmak igin
ayakkabilarimizi  ¢ikartmayn
goze alamiyoruz.

Belki hafta i¢ci olmasindan
plaj ¢ok kalabalik degil. Sahil-
deki az sayidaki insanin kimi
kurduklar1 golgeliklerde kimi
de sere serpe uzandig: kumla-
rin Gizerinde giinesleniyor. Ala-

Coolangatta Plaji
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Deniz feneri

bildigine uzanan dalgal: Giiney
Pasifik kiyilarinda ne yiizen ne
de so6rf yapan biri var. Okyanus
kiyisim1 yakindan ¢ekmek i¢in
cep telefonumun kamerasim
zum yaptigimda Gold Coast
sehir merkezindeki ¢ogunu
otellerin olusturdugu gokde-
lenlerin silteti gériintyor.

Parkta adimlarken ara ara
anitlara rast geliyoruz. Digerle-
rine gore ikisi gerek yapisi ge-
rekse dikilis amac1 bakimindan
daha dikkat cekici. ilki Ikinci
Diinya Savag: sirasinda bolge-
de goérev yapan 508 erkek ve
kadin adina 1949da dikilmig
Coolangatta-Tweed Heads Sa-
vag Anmit1. Agik kahverengi bir
mermer zemin tstiinde yiikse-
len anit u¢ pargali. Alinhiginda
bir saat tagiyan koyu kahve-
rengi granit asil govde, iki ya-
ninda yikselen iki kademeli
agik kahverengi kum tas: blok-
lariyla desteklenmis. Anittaki
saatin orijinali, fkinci Diinya
Savagi sirasinda Banka Ada-
st'nda Japonlar tarafindan kat-
ledilen Rahibe Stewart ile go-
zettigi kizlara ithaf edilmis.
Orijinal saat 1948 yilinda ca-
linmig, gunimizdeki ise
1955’te konulmus.

fkincisi ise Birinci Diinya
Savagi’na katilan askerler ani-
sina 1926 yilinda dikilen Coo-
langatta Askerleri Anit1 imis.
Kum tagindan bloklar tstiinde
yukselen anit, ilkine gore daha
sanatkarane yapilmis. Dikilitas
vari ust kismin tepesini bir
bayrak kabartmasi 6rterken al-
ninda birbirine ¢atilmg iki ti-



Coolangatta
Askerleri Aniti

— e

fek kabartmasi, altindaki kai-

dede de ise “1914-1919” tarih-
leri yer aliyor. Bu bolimu tagi-
yan dort yari situnun arasin-
daki beyaz mermer plaketlerde
de mezklr savasa katilan as-
kerlerin isimleri yer aliyor.

Buradaki seyrimizi yeterli
gortip arabamiza bindigimizde
oglum rotay1 degistirmeden
yine giiney yontinde ilerleme-
ye baghyor. Takriben on-on beg
dakika sonra bir tepede duru-
yoruz. Yere ayak bastigimda
buranin ytksekee bir burun ol-
dugunu anliyorum. Bu burnun
adi Point Danger (Tehlikeli
Nokta) imis. Park olarak dii-
zenlenen burun, hemen Giiney
Galler sinirinda imis. Tepenin
en yuksek kesiminde tepe kis-
minda birbiriyle birlegtirilmis,

dikdortgen bicimli dért devasa
situndan olugan modern de-
niz feneri yer aliyor. Siitunla-
rnn dort yoni gosterdigi tst
kisimlarindaki yazilardan an-
lagiliyor.

Yonimiuza doguya, okyanu-
sa, ¢evirdigimizde sag tarafi-
mizda Giiney Galler sinirinda-
ki ¢ok biiyiik olmayan Duran-
bah Plaji ile Tweed Nehri gori-
niiyor. Unli bir sérf bélgesi
olan plaji Tweed Nehri akinti-
sinin bozmamas: i¢in nehrin
agzinin iki kenarina kaya dolgu
mendirekler inga edilmis. Ipis-
siz Guney Pasifik oldukea dal-
gali. Plajin mendirege yakin
kesiminde birkag kisi gériinse
de okyanusta hi¢ sérfca gorun-
muyor. Dakikalar ilerledikce
masmavi gokte pamuk y1ginla-
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Giiney Pasifik’ten bir goriiniim

r1 seklindeki bulutlar yogun-
lagsmaya ve kararmaya bagliyor.
Tabi riizgar da gittikce kendini
hissettirmeye... Karsimda beni
kendine ¢eken urpertici man-
zarayla Yahya Kemalin Agk
Deniz siirindeki

“Garbin ucunda, son kiyi-
dan en guraltala

Bir med zamani, gokyuziu
kurgunla 6rtil,
PolTt DT e Fr Gordiim deniz dedikleri bin
(Arkamizda Duranbah Plaji ile Tweed Nehri) b agh ej deri:
)

Gordum giizel viicidunu
zumrutliyen deri

Keskin bir urperigle kimil-
dandi anbean;

Baktim ve anladim ki o ej-
derdi canlanan.

Sonsuz ufuktan 4h o ne cos-
kun gelisti o!

Birden nasil toparlanarak
kiitkremigti o!

Yelken, vapur ne varsa ka-
cigsmig limanlara,

Yalniz onundu koskoca
meydan ve manzara!”

misralar1 zihnimde miugah-
haslagiyor. (Devam edecek)

Duranbah Plaji ile Tweed Nehri




