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20. yy ilk Ceyreginde Karaman’da
Yagam ve Kiiltiir

Girig

Sapancali Hasan Hiisng, Ka-
raman kitabinin sondan bir 6n-
ceki bolumunii (Sapancal, 1922:
67-79) Karamanda yagsama ve
Karaman halk kiltirane ayir-
migtir. Sapancali’nin
saglik, hastaliklar, icki
tretimi, ahlak, gele-
nek gorenek, digun,
dil, giyim, din, halk
oyunlari ve ocaklar ile
batil inanclar hakkin-
da olugturdugu me-
tinler; déneminde Ka-
raman'm hem vyasa-
yan kulturine hem de
sozlu kulturine birin-
ci dereceden kaynak-
lik etmektedir. Metinler ayrica
sosyolojik ve tarihi veriler barin-
dirmasiyla ayrica 6nem kazan-

maktadur.

Sapancal’nin Karaman yaga-
mina ve kiltiriine dair a¢tig1 ko-
nularda kendi deneyim ve biri-
kimleriyle yaptig1 elestirilerde
metinlere derinlik katmigtir.

Bu metinler; “Karaman'da
saghk nasildir, hangi tiir hasta-
liklar gorular, eglence hayat: na-

Yusuf YILDIRIM

sildir, din ahlak, dil, giyim kilti-
ri neleri icerir?” sorularina ye-
terli ve ayrinti sayilabilecek ya-
nitlar verir.

Bu yazida Sapancali’nin Kara-
man yagamina ve kiltiirine dair
olusturdugu metinle-
rin swasiyla cevirisi,
dilici cevirisi verile-
cektir. Sonrasinda ko-
nularin metin ¢6zam-
lemesi ve degerlendir-
mesi yapilip sonrasi
sonuca baglanacaktir.

Sapancali’nin
Karaman yasam ve
kiiltiir kayitlar
(6zgiin metin)

Sihhat-i UmGmiye

Kazanin her tarafinda muhte-
lif emraz eksik degildir Hadim ve
Alatag koyleri bir derece iyidir
kaziyr kemiren hastaliklar1 sira-
styla mehma emken beyan ide-
lim.

Sitma:

Ova koylerine kayd-1 hayat
sartiyla yerlesmisdir sebebi de
Sugla, Cavusl, Kaya golleri ve ba-
takliklaridir bu batakliklar: mis-
ta'cilen kurutmak gayri mamkin-
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dir anin i¢ctin kéyliye bolca kinin
tevziatiyla oni alinabilirse de
milyarca heyhat ki yapan dusu-
nen yokdur isimiz giicimuiz mi-
temadiyen istatistik.... Alt tara-
finda halk sitmadan tiikeniyor
bugiin gerek Karaman ve gerekse
tekmil-i ova kéylerinde bir ev
yokdur ki igertisinde sitma inil-
tisi olmasun Tiirk nesli bir de bu
suretle mahv olub gidiyor (Sa-
pancali, 1922: 67)

Firengi:
Kazéy1 bu maraz dahi girmek-
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dedir en ziyade Kizillar, Gédet,
Govez Alata, Afsinler, Zengen,
Kasaba, [lisira, Piarbasi karye-
lerinde oldigi duyuluyor bu he-
sabca kaza kéylerinin onda birin-
de frengi bulagsigr var dimekdir
merkez kazidda dahi yuzde iki
nisbetinde frengi oldigin1 erbab:
beyadn itmekdedir ma’a'l-esef
kazada frengi miicidelesine bas-
lanmamig gerci bugtin kazada
frengi salgin halde ve korkung
mikdarda degilse de simdiden

6ni alinmazsa on sene sonra
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ikinci bir Kastomoni olmayacagi-
n1 kim te'min ider

Bu hastalilk 93 Muhérebe-
sinden sonra memlekete girmis.
(Sapancali, 1922: 67)

Verem:

En ziyide dahili kasabada
goze carpan kazd me’'murin sth-
hiyesi iyi tedkikat yapilirsa koy-
lerde dahi bulunacagini séyla-
yorlar. (Sapancali, 1922: 67)

Lekeli Humma

Yalmiz gecen sene sevkiyat
dairesinde ve bu sene de Depo
Alayr’nda zuhtr iderek gecen
sene 10 bu sene 20 kadar vefiy-
yati mutedkib 6ni alinmigdir (Sa-
pancali, 1922: 68)

Cicek:

Kaza dahilinde hi¢bir zaman

eksik olmaz nefs-i kasaba salim
ise de koylerde zamin zamin
zuhlr ider anin iclin me'mur
daima hall-i miicadelededir (Sa-
pancali, 1922: 68)

Kanh ishal:

Yaz mevsimlerinde o6teden
berti bu hastalik zuhtr ider bagh-
ca sebebi her diirlu teregsihat-1
milevveseyi havi kuyu ve ¢esme
sulan ile halkin ekili gayri sih-
hih4 her cesid meyveleri gelisi
giizel mi'delere doldinigdan ileri
gelir bu marazda her sene epi(yi)
insan goturir (Sapancali, 1922:
67, 68)

Etfal Vefiyyat1

Bakimsizhik yizinden ve
serait-i nakdi ve terbiye noksan-
ligindan ve bilhassa yaz mevsim-
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lerinde yemyesil ishilden mud-
hig telefat vardir nisbetini suret-i
kat'lyyede ogrenmek mimkin
olmadiysa da vefiyyatu'l-t:1fl yuiz-
de kirk elliden agag: degildir (Sa-
pancali, 1922: 68)

Fuhgsiyyat

Vatanimuzin aksdm-1 siire-
sinde oldigi gibi fazla intigari
harb-i umami zamanina &iddir
bunlarin baglica yoldan ¢tkmasi-
na amil olan seferberlik esnasin-
da eghas sefile ile kemterilerinin
du¢ar-1 sefalet olmalandir ikinci
derecede tahsildar jandarma ve
idse me’'mirlarimizdan ba’z vic-
dansizlarin yolsuz harekat: se-
beb virmigdir ¢iinki erkek nami-
na kimsesi kalmayan gen¢ kadin-
lar ma’as cakartmak, ma'as al-
mak, zahire koparabilmek firar
itmig kocasin, kardegini kurtar-
mak ictin bu gibi me’'mirlara ta-
basbus miiddheneye mecbar
iderler bugin birinci derecede
merkez kasabada fuhgiyyat mev-
cid olub otuz kadar1 resmen
mu'dyeneye tabi’ tutulmusdur
koylerde eksik oldig: iddia idile-
mez bilaks oralarda da mevcad-
dur (Sapancali, 1922: 68-69)

Oturak (ya’ni Kar1 Oynat-
mak)

Bu sefahat 4lemi 6teden berti
Konya Vilayetinde an’ane oldigi-
na tab’iyetle Karaman'da dahi
kadimden berti vardir oturak
diye buna dirler ki orta yerde
bagdan ¢ikarlmig kadin gayr-i ah-
1aki turkiler cagiib oyunlar oy-
nar meclis dagilincaya kadar hig
oturmuyor rak: (e)sigara dagidir
o kadinin efesi dinilen gahis ko-
sede azametli oturub yuzuni sisi-
rirken diger ‘avenesi de obtr ko-
seleri doldirir mal bulmus mag-
ribiler gibi kadinin ytizine bakar
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dururlar bu meclislerde on g
yasinda geng ¢cocuklardan (tonlr)
altmis yasinda agabani sarikh ak
sakalli adamlar dahi bulunur

On iki yaginda bakir kizlardan
30, 40 yaslarina kadar muhtelif
sinde kadinlar yoldan ¢ikarilir bu
gibi efe gecinen cahiller nAmish
kadinlar1 yoldan ¢ikarmag: bir
htiner add iderler ma’alesef mev-
cad kanun cezdmiz bunlara
mani’ olamiyor ziri kdnuna gére
(nisin suhiletle matla’ olacag:
yerlerde memnd®’) oldigindan
gizli kapali yerlerde miibdh di-
mek ckiyor (Sapancali, 1922:
69)

Miisekkerat

Karaman'da gayr-i miislim er-
kek ve kadinlarin ¢ikardigy rak
pek cokdur ayni zamanda Mut ve
Ermenek hafi sevkiyatlar1 dahi
vardir bu cihetle Karaman belki
de Konyadan terakkidedir bu
saydede Karaman tekmil Hris-
tiyanlar1 kimi ¢ikartdigi kimi sat-
dig1 esrar ketm itdigi i¢tin yeni
yeniden para kazanarak Mis-
liméanlardan ¢ok mireffeh yasa-
yorlar hiuktmetin gozi ontnde
eniklerle sabahlara kadar raki ce-
kilir aksama kadar yuzlerce bun-
lar Adet4 dagilir ne dityGn-1 uma-
miye ne jandarma ve ne de bagka
bir daire miisekkerat ile muicade-
le yapmazlar. Tek titk Islamlar
dahi ¢ikarmaga veyahut furuhta
vasita olmaga bagladilar bu sa-
retle Tirk’in meyhéne san’atiile
miteneffir olmak an’anesi de ih-
lale ugradu.

Diytn-1 Umimiye, miulkiye
ve jandarma dairesi kontrolleri
siklagdursa Amillerinin beg dane-
sinin canini yakarsa kanun pek
a’la tatbik olunabilir sarkin yega-
ne Islam devleti olmak i'tibariyle



bizim i¢iin béyle bir kdnun bais-i
serefedir. (Dipnot: Bu kismi mii-
sekkirat hustsinda fazla taassu-
ba mugalleb oldigimdan yazdim
fikirse muariz olan ¢okdur zira
bagda zabita ve sair me’'murlan-
miz oldigi hilde devlet adamlari-
nin yiizde yetmis besi icki kullan-
mazken men’ idecek nereden ge-
lir? kdntn kabil-i tatbikdir 1akin
idilemiyor ve idilecek hayli olan
ve orayl Rumlar, Ermenilere ge-
cecek) (Sapancali, 1922: 69-70)

I’tikad-1 Batila

Her memleketimizde oldug:
gibi Karaman'imiz da dahi he-
sabsiz batil fikirler ‘akideler var-
dir cehilet-i fahige i¢inde ytizen
her millet bu gibi edvan savus-
durmus ise de ma’a’l-esef bizim
her yanimiz hurafat ile doludur
Avrupa'nin kucagr ve burm di-
binde bu derece cahil ve mitefes-
sihu’l-efkar kaldigimiz ne kadar
telehhuf idilse sezadir

Ufiiriikcilik

Koylerde ve kasabada bir ¢ok
ufurikciler vardir bunlar her
nev’i hastaya ve hastaliga okur,
tilsim ve nusha yapar cinleri bag-
larlar ustlen yildizname veya
bagka bir sar1 kitab acarak keha-
nete baglarlar hastaligi ale’l-ek-
ser (nazar) ve (¢arpilma) ile teg-
his iderler

Lede’l-hamd(?) tababet terak-

ki ideli bunlar da azalmaga basla-
d1 (Sapancal, 1922: 70)

Ocaklar

Ptikadat1 batila meyaninda
kazanin birka¢ yerinde mubhtelif
derd ve emraza ¢ire aramak ictin
ocaklar vardir sirasiyla zikir idie-
lim:

1-ibrala Ocagz:

Bu ocagin sohreti Adana ve

Konya'ya kadar yayilmis vaktiyle
o havaliden de hastalarin geldigi
pek ¢ok olurmus ekseriya roma-
tizma ve buna megébih illetleri
olanlar bu ocaga gider. Ocagin
varisi olan sahtekar bir ¢ok yilla-
rin paslarini tagiyan bigak viica-
dinin her tarafina cizikler yapar
afstinlar. Hasta sahibi de haline
gore ya bir tavuk yahud davar
kurban ider ocakgiya arilik mut-
laka virilir bu ocak (ibrala)da
(Sapancali, 1922: 71)

2- Letare Ocag:

Bu batil yuvaya da ¢ocug ol-
mayan safdil kadinlarimiz gider.
Bellerinden kugsag ¢ikarub ocak-
da dibekli olan mermer tagina
(seng-i mezar olacak) sarar ve ¢o-
cuga kalmasina imdad itmesini
orada medfln olan ermis zitdan
niyaz ider

Bu ocak (Kasaba) naml-1 di-
gerle (Gaferyad) karyesindedir
(Sapancali, 1922: 71)

3-Tevhid Ocag1

Nefs-i kasabada Haca Celal
Mahallesi'ndedir romatizma, yi-
lancik ve s&’ir mizmin hastalig
olan kimse orada afstinlandik-
dan sonra 40 giin ¢ile ¢ekecektir
bu cile sunlardir 20 gin su do-
kinmeyecek, ¢ift yatmayacak,
digine gitmeyecek, calgi dinle-
meyecek, sayet hastalig: iyi ol-
mazsa mutlaka cilesine fesad ka-
rigdirilmig ‘add olunur

Sayist belli olmayan bu gibi
i'tikadatdan birisi de sudur: Ilk
dogan ¢ocugun goébegini keskin
bicak ve makasin ucinda bir so-
gan oldig1 halde divara saplana-
rak 40 gtn haliyle birakilir

Saniyen yeni dogan ¢ocuklar
bir miiddet sonra rahatsiz olur-
larsa tabi’ nazar isibet itmig ola-
cagindan kursun eridilerek ¢ocu-

Merhaba
Akademik Sayfalar

291

18 Haziran 2025



Merhaba
Akademik Sayfalar

gun yan1 basinda bir suya déka-
liir su da tesallub iden kursun
mehma emken hangi sekle ben-
zerse erbab-1 afstin ondan laflar
cikarir (Sapancali, 1922: 71-72)

Batil Akidelerin Miidhigi

Bir de en miidhisi vardir ki
buni da i'tikddat-1 batila meya-
ninda zikr itmekden kendimi
men’ iderim

Mekteblerin  (seytini) ve
medreselerin (rahmani) olma-
sil.. Bes alt1 bin niifusa malik
olan merkez kazida resmi
mekitibe ancak ¢ocuklarin
onda ikisi devam ider geri kalan
mahallatda ve kenar kogelerde-
ki tarz-1 atik (Subhaneke) mek-
teblerine devim ider zira resmi
mektebler din(?) iman gosteril-
mezmis siibhesiz bu efkari-i
milletin rthunda koklegdiren
birinci derecede asrdan bi-ha-
ber za’tf imanh haceler, miite-
gallibe ve ukeld gecinenler ol-
dig1 gibi mekteblerin kogkli-
ginde dahi aramali bunun en
iyi caresi devr-i Aziz ve Mecid
de medreseler ayr1 rugdiye
mektebleri agilacag: yerde med-
reselerin 1slahina bakarak kafali
haceleri ¢ogalsa ve tedricen
suibina inkisdm itdirilerek bu
kezlik tali mektebler halina gir-
se hi stibhe yokdur ki tarafeynin
cdhilsen?! Kafirsen?! diye sog-
melerine meydan kalmazd:.
(Sapancali Hasan Hiisnu dipno-
tu: Hicelerden maksadim med-
rese tahsilini ikmal itmemis
ulemé ziimresine katmamig ca-
hil sarikli kimselerdir yoksa Ka-
raman’in hazirdaki ulemés: ek-
seriyete munevver, mictehid ve
mektebleri takdir iden zevat-1

fadiladar)
(Sapancali, 1922: 72)
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Ahlak ve Adet

Ma’a'l-esef yeni neslin ahlak
eskilere nisbetle daha geridir bil-
hassa kasaba dahilinde biisbii-
tin qgirindan ¢tkmigdir on alti
yasini ikmal iden her yarim deli-
kanl nerede raki meclisi, kar1 oy-
natmak varsa onlar1 dugtnir
kahvehanelerde altmigalt: oyna-
maga inhimak gosterir. Buyukle-
ri saymak, anlara hiirmet itmek
hisleri pek azalmig. Genglerin
saydig1 ¢ekindigi jandarmalar ile
ba'zi hitkimet me marlaridir
stibhesiz mekteb ve ders gérme-
yen cahilleri murad idiyorum. Bu
gibilerin bes lafindan bir danesi
ahldken mezmm bir kelime ol-
mazsa muhabbetleri olmaz. S.
(sin) K. (kef) lafz-1 ma’ytbiyeti-
nin enva’in séylemek bes yasin-
da ¢ocuklardan baglar

Ma’a hazi séziinde turmak,
gariblere dost olmak bir musafir
gelirse ikram ve iltifatlar ile kar-
silamak daima sicak kanli ve gi-
ler ytiz bulunmak gibi Turklerde
oteden beri mevcid olan fezail
ve secaya koylerde de sehirde de
gaib olmamig mevciddur (Sa-
pancali, 1922: 73)

Diigiin ve izdivac Adetleri

Evlenecek delikanlinin hami-
leri kiz tarafinin gonlini yapma-
ga calisir ekseriya kiz evi birkag
kiramig altin sa¢ altim (Kara-
manda zengin fakir her kadin
saclarina Sultan Mahmad Géazi-
lerini dizerler) bir iki kat hazir
elbise besi bir yerdeler elmas yi-
ziik ve kiipe bir de dugiin isterler
bu minval Gizere uyusarak diigiin
haftas1 kararlaginca pazar irtesi
gintnden i'tibaren iki t¢ dakim-
a1, oynatici (yoldan ¢tkmiglar) av-
retler tedarik idilir. Erkek ve kiz
evinde dhenge baglarlar kiz evin-



de yalmiz kadinlar bulunur erkek
evinde ayr1 bir odada mahallatin
kobuklar1 efeleri sdbahdan ak-
sdm, aksamdan sabaha kadar
raki icer avrat oynatirlar (Sapan-
cal, 1922: 73-74)

Tiras merasimi:

Bu suretle ¢cehirgenbe giini gi-
rince giiveginin ¢enesinden saka-
l1 olsun olmasin 6gleye dogr1 be-
her hal tiras merisimi rezil ve
kerahiyesi yapilir séyle ki: Evin
genis havlus: var ise orada yok
ise sokak ortasinda tam orta yer-
deki sandalyeye giivegi oturir et-
rafinda delikanllar ve bitin ha-
serat dizilerek iki ti¢ fahise kadin
yanlarinda oynar tenekeler ile
raki dagilir etrafindaki evlerin
butan tamlar da kadin ve kizlar
ile dolu olur bir iki sd’at zirilt: gii-
rilti devam itdikden sonra guve-
gi berber tirag ider yar1 geceye
kadar ahenk devam ider sonra
sabaha dogru ayni kirve ile ham-
mama gidilir masraf tabi'i hep
damaddan... Kusluga dogru
mahmr, mahmr hammamdan
¢tkub oglan evinde yemek yedik-
den sonra gelin almaga gidilir.

Gelin hinim da pazar irtesi
gini bir kadin mahgeri beriber
oldigi halde deflerle fahigelerle
hammama goturilir ahenkler
olur masraf yine damad begin ki-
sesinden.... Ceharsenbe guni ak-
sam ustlen kina yakilir pergenbe
gini de gelin oglan evine getirilir
millet de dagilir koltuk merasimi
eskiden yok iken yavag yavas
ta'ammim itmekdedir kéy du-
gunleri dahi hemén aynen boyle-
dir yalmz hammam bulamaya-
caklarindan o rezilet ve israflar
yapilmaz.

Sofit megreb olan zevatin di-
giinlerinde raki ve avrat oynama-

st yokdur. Tirag, bu bi¢cim olmaz
hulasa israf olur yalniz gayr-i ah-
1aki haller yapdirilmaz (Sapanca-
l, 1922: 73-74)

Lisan

Karaman ahélisi kdmilen bir
vezn Tirkce ile miitekellimdir
ba'z1 simal vilayetlerimize nisbet
idilirse giveleri tathidir. Ya'ni kaba
konugmazlar ve esni-y teleffuz-
da “kaf (q), gayn (g), h (h1)” harf-
lerinin mahre¢-i mahsislarina
ridyeten catlatarak soylemezler.
Ha ile He harflerini séylerken Is-
tanbul givesiyle fark itdirirler
yalmiz bir sey varsa cumleleri
suir’atle bitirirler ve ekser kelime-
leri ihtisar iderek soylerler me-
seld “ne gériiyorsun” yerine “no-
rin” “ne yaparsin eyi misin” ye-
rine “niden eyi'min” gibi bu st-
retle (...) ve serl’ sGylenmis yiiz-
lerce misli bulunabilir.

Aladag ve Hadim taraflan ile
ba'z1 koyliler bir ana kaba gibi
konugurlar ise de Kastomoni
koéylerine nisbetle yine farklar
cokdur

Adana koylileriyle Karaman
koyleri arasinda tarz-1 teleffuzca
buytik fark gorilmez.

Yerli turkiler ve darb-1 mesel-
ler sormak aramak ile bulunmu-
yor. Beher hal bir tesaduf eseri
olarak ve beklemek lazimdir ve
tedkiki ¢ok zaman alir anin iciin
bu cihetle gelecek senedeki mu-
fassal esere birakiyorum. (Sa-
pancali, 1922: 76)

Tarz-1 Telbis

Daha yirmi otuz sene evveline
kadar nefs-i kasabada ti¢ etekli
entari tizerine ¢uka fermene veya
abdestlik ismi virilen kisa koll
ciibbe geyerlerdi. Esnaf ve ciftci-
ler yinden salvar ve aba ile belle-
rinde iri bir kugak sararlarmis.
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Umdamiyetle bagda fes ve tizerine
mutlaka ¢enber yesil sarik esnaf
veya tliccar olursa agabani sarik
sararlar imisg

El-yevm yerlinin kism-1 a’za-
mi1 kugaksiz yarim elfiye salvar
tzerine yelek, ciket baglarinda
fes giyer fes tizerine mutlaka yaz-
ma baglik bulunur. Yalmz fes kul-
lananlar dahi vardir setre, panto-
lon dahi hemen hemen ta’am-
mium etmek uzeredir ticcir ve
esnaf takimindan setre pantolon
istimal iden c¢okdur esis eski
kiyafet olan pagasi kisa bol salvar
belde gayet iri kusak sirtinda fer-
mene baginda sifir numeru fes
tizerine kara baglk ayakda kun-
dura ve uzun kongl ¢corab sehrde
yalmz efe takimlarinda bulunur
bir de kdy ve delikanllarin ‘um-
man kiyafeti boyledir.

Kadinlar eskiden alt kismu
yere striinecek kadar bol galvar
ve Uzerine gogsi tamimen ilikli
mintan geyerlerdi bu giin diigin
ve bayramlarda Istanbul modas1
carsaf, fistan, yuksek topukl is-
karpin fotin, ta'ammiim itmigdir
eyyam-1 adiyede yine iri don ve
mintan geyerler bu don ve gém-
lek beher hal renkli basmalardan
pazenlerden veya keten basma-
lardan olur bagka vilayetlerde
dahi kadinlarimiz don kullanir-
lar lakin Karaman'daki kadar
ayaklarin arasimi tamamen kapa-
yacak derecede bol olmazlar ayak
kablara gelince evvelleri zengin
kadinlar gilapdan ile stslenmis
kunduralar ve erkekler de sar
mest sar1 pabuc kullanirlarmig
el-yevm iskarpin ve fotin ta’am-
mum idiyor ma’a haza ekseriyet-
de mest ve kundura bulunur ab-
dest almaga kolaylik oldigindan
yerlilerin ¢og1 erkek kadin yaz kig
mest kullanirlar
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Koylerdeki ahilinin ytuzde se-
ken besi ti¢ etekli alaca entari
tizerine ibaret ferme(ne) baginda
fes ve sarik bulundurur genclerin
feslerinde mutlaka kara baglk
ihtiyarlar da yesil ve basma sarik
bulunur. Aladag ve Hadim halki
kendi dokumalarinin kil veya
yunden salvar, fermene baglarin-
da sarikh fes ayaklarinda uzun
¢izme bi¢imi kundura olur kéy
kadinlar1 da ekseriyetle ¢ etek
ve ba'zilar1 salvar ve mintan ile
gezerler (Sapancali, 1922: 76,78)

Tegskilit1 Bedeniye ve Omr-
i Tabi’iye

Umumiyetle insanlarinin
omuzlar1 genis uzelat1 kuvvetli
ve oldukga tendsiib andan malik-
dirler Hayatda seriit-i sthhiyele-
rine dikkat ve i'tina idildigi tak-
dirde gayet musbet ve guzel bir
nesl meydéna gelebilir.

Yetmis seksen yaslarinda ve
daha fazla sinde insanlara te-
saduf idilir

Omyr-i tabi’i (65) olarak kabul
idilebilir Fakat Aladag ve Hadim
yaylalarinda 6mr-i tabii yetmis
besi gecer (Sapancali, 1922: 77)

Salabet-i Diniye

Zukar ve in3s ahali-i musli-
menin salabet-i diniyyesi iyidir.
Namazina, orucuna tenbel olan-
lar koylerde ancak yiizde beg se-
hirde ytzde yirmi bulunur. Bu
tenbellikden sarf-1 nazar ahali-
nin {i'tikdd-1 diniyyesi gayet
metin olub din yolunda her
sey’ini fedaya hazirdir (Sapanca-
L1, 1922: 79)

Fen ve Tababete Kars:
Vaz’iyet

Ahali gerek tababet ve gerek
fintn-1 sairesinin kadr @ kiyme-
tini ¢okdan anlamigdir hekime



az muracaatlan vizite parasi, ilac
bedellerine gugcleri yetismedigi
ictin belediye ve hitkimet tabib-
lerine bol tahsisat virilerek mec-
canen tedaviye mecbir tutulsa-
lar binlerce hasta halkimiz akin
yapar. Ama ne ¢are (Sapancals,
1922:79)

Milli Oyunlar

Ecdadimizdan kalan cirid oy-
namak, pehlivan giresleri, at ko-
sular1 ve s&’ir sihhi ve terbiyesi
oyunlar ma’a’l-esef sénmiis ma’a
haz4 i'1an-1 megrutiyetden sonra
ard1 arkasi kesilmeyen harbler
halka bu oyunlar: gires ve kosu-
lar1 unutdurmus. Simdi oyun
olarak genc delikanl ve kadinla-
rin ellerini barmaklarini sakirda-
tarak g6bek atmasi ve donmesin-
den bagka bir sey gosterilmez. Bu
digiin oyunlar1 Konya ve Adana
havalisinde heman aynidir Trab-
zonlularin, Laz ve Aydinhlarin
zeybek oyunlari ta'ammim it-
memigdir (Sapancali, 1922: 79)

Sapancal’nin Karaman
yasam ve kiiltiir kayitlar1
(dilici ceviri)

Genel Saghk

Karamanin her tarafinda bir-
¢ok hastalik cegidi gorilir. Ha-
dim ve Aladag koyleri Karaman
merkeze gore bir kat daha iyidir.
Kazay: kemiren hastaliklar sira-
siyla elden geldigince agiklaya-
lim:

Sitma

Ova kéylerine hayatta kalmak
sartiyla yerlesmistir. Sebebi de
Sugla, Cavus, Kaya golleri ve ba-
takliklaridir. Bu batakliklar: ive-
dilikle kurutmak olasi degildir.
Onun i¢in koyliye bolca kinin
dagitilarak 6nt alinabilirse de
milyarca kez heyhat ki ne yapan

ne diigiinen vardir. Isimiz giicii-
muz surekli istatistik... Alt tara-
finda halk sitmadan tikeniyor.
Bugiin hem Karaman hem de
tim ova kéylerinde bir ev yoktur
ki, sitma iniltisi olmasin. Tirk
nesli bir de bu bi¢imde yok olup
gidiyor.
Frengi

flcede bu hastalik da gériilir.
En fazla Kizillar (Tagkale), Go-
det, Goges, Alata (Balalar), Af-
sinler, Zengen, Kasaba (Kazim-
karabekir), Ilisira (Yollarbasi),
Pinarbasgi koylerinde oldugu du-
yuluyor. Buna gore kaza kéyleri-
nin onda birinde frengi hastalif
vardir. Merkez kazada da ytizde
iki kadar frengi hastalig: oldugu
uzmaninca soyleniyor. Ne yazik
ki, kazada frengi ile miicadele
baglamamigtir. Ger¢i kazada
frenginin bir salgin durumu yok-
tur. Ancak 6nlem alinmazsa on
yil sonra ikinci bir Kastamonu
olmayacagini kim garanti eder.

Bu hastalik 93 Harbinden
(1877-1878 Osmanli Rus Savas)
sonra tilkeye girmistir.

Verem

En fazla kasaba (gehir) icinde
goze ¢arpan hastaliklardan biri-
dir. flce saghk memurlarina gore
iyi aragtirma ve inceleme yapilir-
sa koylerde bile vereme rastlani-
labilecegini séyliyorlar.

Lekeli Humma (Tifiis)

Gegen yil sevkiyat dairesinde
gorilmugken bu yil da Depo Ala-
yr'nda ortaya ¢ikmigtir. Gegen yil
lekeli hummadan (tifiis) 10, bu
yil da 20’ye yakin 6lim olay: ger-
ceklesmistir. Sonrasinda hastali-
gin 6nd alinmigtir.

Cicek

Kaza icinde eksik olmayan
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hastaliklardan biri de ¢i¢ek has-
tahgidir. Karaman bu hastalik-
tan kurtulmus ise e koylerde za-
man zaman ortaya ¢ikar. Onun
icin gorevliler strekli miicadele

halindedir.
Kanh ishal ya da dizanteri

Gegmisten bu yana yaz mev-
simlerinde bu hastalik ortaya ¢1-
kar. Her tirli atik sularinin igini
doldurdugu kuyu ile ¢cegme sula-
rin1 ve saglksiz, arindirilmamig
her cesit meyveyi gelisi gtizel mi-
deye indirmek kanli ishalin bagl-
ca sebebidir.

Cocuk 6liimleri

Bakimsizlik, nakit yetersizligi
ve egitimsizlikten ozellikle yaz
mevsimlerinde yemyesil ishal-
den yiiksek diizeyde 6ltime bagh
¢ocuk kayiplar1 vardir. Bir oran
vermek mimkin degilse de ¢o-
cuk olumleri yuzde 40, 50'den
agag degildir.

Fuhus

Vatanimizin diger yerlerinde
oldugu gibi fuhsun fazlaca yay-
ginlagmasi I. Diinya Savagi zama-
nindadir. Bunlarin bagtan ¢ik-
masinda baglica etken seferber-
lik sirasinda agagilik ve agagilik-
larin agagiliklarinin agagiliklara
diigkiin olmasidir. Tahsildar, jan-
darma ve iase (gida tedarik) me-
murlarindan bazi vicdansizlarin
yolsuz davranmiglari Karaman'da
fuhustaki ikincil derecedeki et-
kendir. Cunki erkek adina kim-
sesi kalmamis gen¢ kadinlar,
maas ¢ikartmak, maas almak,
zahire (depolanmig tahil) kopa-
rabilmek, kacak kocasini, karde-
sini kurtarmak icin boylesi dev-
let gorevlilerine yaltaklanmak ve
yagcilik etmek zorunda kaliyor-
lar.

Bugin Karamanda fuhusg
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yaygin olup otuz kadar fahigelik
yapan kadin denetimdedir. Kéy-
lerde de fuhgun eksik oldugu id-
dia edilemez. Tersine oralarda
vardir.

Oturak alemleri

Bu eglence diinyasi, 6teden
beri Konya'da bir gelenek oldu-
gundan Karaman'da da ¢ok eski-
den beri vardir. Bu eglence tu-
runce “Oturak” derler. Orta yer-
de bagtan ¢karlmig bir kadin
ahlaka uymayan turkiler cagirr,
oyunlar oynar, topluluk dagilin-
caya kadar hi¢ oturmaz raki ve
sigara dagitir. O kadinin efesi
olan kisi, bir késede kurularak
yuzuni sisirerek oturur. Efenin
avenesi de (yardakglarn) diger
kogeleri tutarlar ve mal bulmus
magribiler gibi kadinin ytzine
bakar dururlar. Bu meclislerde
13 yasinda geng ¢ocuklardan alt-
mis yaginda agayani sarikli ak sa-
kalli adamlar bile bulunur.

On iki yaginda bakir kizlardan
30-40 yaslarinda kadinlar yoldan
cikarilir. Bu gibi efe gecinen ca-
hiller namuslu kadinlar1 yoldan
¢tkarmay1 bir hiiner sayarlar. Ne
yazik ki, mevcut kanunlar bunla-
ra engel olamiyor. Cunkd insan-
larin kolayca haberdar olacag:
yasak seyler gizli kapali yerlerde
mitbah demek oluyor.

Alkollii ickiler

Karaman'da gayr-i muslim er-
kek ve kadinlarin gikardig: raki
pek coktur. Aymi zamanda Mut
ve Ermenek’e gizli sevkiyatlari da
vardir. Bu yonden Karaman belki
de Konyadan ileridedir. Kara-
man’daki Hristiyanlarin tamam
kimi ¢ikarttig: kimi sattig1 uyus-
turucuyu gizledigi i¢in yeniden
yeniden Mislumanlardan ¢ok
daha iyi yasiyorlar. Hukametin



gozii 6niinde sabahlara kadar
eniklerle (garib bir sekilde, giizel-
ce, acikca) raki cekilir, aksama
kadar ytuizlercesi dagilir. Ne jan-
darma, ne diyin-1 ‘umimiye ne
jandarma ve ne de bagka resmi
kurum ya da yetkili (kagak) alkol-
lt icecek ile (iiretim, dagitim, sa-
tim) ugrasr, ilgilenir.

Tek tik Islamlar da (alkolli
icki) ¢ikarmaya ya da satmaya
arac1 olmaya bagladilar. Boylece
Turk’in meyhane sanati ile nef-
ret etme gelenegi de bozulmusg

oldu.
Batil inanglar

Memleketin her yerinde oldu-
gu gibi Karaman'imizda da say1-
s1z batil diigtinceler, inanglar var-
dir. Asir1 cehalet igcinde ytizen her
millet bu dénemlerini savustur-
musgsa da maalesef hurafelerle
(din ve akil dis1 inang, anlat1) ile
doludur. Avrupanin burnunun
dibinde bu derece cahil ve kokus-
mus, ¢urimius disinceler i¢inde
kalmak ne kadar tiziicii ise de bu
durum bizim hakkettigimizdir.

Ufiiriikciilitk

Koylerde ve kasabada (Kara-
man) bircok ufturikei vardr.
Bunlar her turla hastaya ve has-
taliga okur, tilsim ve muska ya-
par, cinleri baglarlar. Usuliine
uygun yildizname ya da san ki-
tap acarak kehanette bulunurlar,
hastaliklar1 ya nazar degme ya da
carpilma adiyla teghis ederler.

Hamdolsun ki, tip ilerleyeli
ufurikeilik azalmaya bagladi.

Ocaklar

Batil inanglar arasinda olan ve
kazanin birka¢ yerinde cesitli
dert ve hastaliklara gifa bulmaya
gidilen ocaklar vardir. Bunlardan
sirasiyla s6z edelim:

1-ibrala Ocag1

Bu ocagin sohreti Adana’ya ve
Konya'ya kadar yayilmigtir. Vak-
tiyle o bolgelerden de pek ¢ok has-
ta bu ocaga gelirmis. Cogunlukla
romatizma ve buna benzer hasta-
lig1 olanlar bu ocaga gider. Ocagin
varisi olan sahtekar yillarin pash
bicakla gelen hastanin bedeninin
her tarafina ¢izik cizer ve efsunlar.
Hasta sahibi de haline gore ya bir
tavuk ya da bir davar kurban ider,
ocak¢iya mutlaka bir arilik virilir.
Bu ocak Ibrala'dadir(Yesildere).

2- Letare Ocaga

Bu batil ocaga da ¢ocugu ol-
mayan, saf génilli kadinlarimiz
gider. Bellerindeki kusag: ¢ikarip
ocaktaki dibekli mermer taga,
mezar tagi olmali, sarar ve gebe
kalmasinda yardim etmesi i¢in
orada yatan ermis kisiye yalvarir.

Bu ocak Kasaba diger adiyla
Gaferyad koytundedir.
3-Tevhid Ocag:

Karaman'da Hac Celal Ma-
hallesindedir. Romatizma, yilan-
cik ve diger miizmin (iyilesmez)
hastalig olanlar efsunlandiktan
sonra 40 giin ¢ile cekmelidir. Bu
cile sunlardir:

20 gin su dokiunmeyecek
(banyo yapmayacak)

Esi ile bir arada yatmayacak

Digune gitmeyecek

Galg1 (muzik) dinlemeyecek

Eger hastalign iyi olmazsa
mutlaka cilesinde eksiklik ya da

bozukluk olmustur, bi¢iminde
yorumlanur.

Diger batil inancglardan
bazilar:

Sayis1 belli olmayan bu gibi
batil inan¢lardan birisi de sudur:

flk dogan cocugun gobegini
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keskin bicak ve makas ucunda
bir sogan oldugu halde duvara
saplarlar. Cocuk gébegi bu sekil-
de 40 giin orada kalir.

Tkinci olarak yeni dogan ¢o-
cuklar bir siire sonra rahatsiz
olursa nazar edildigi inana ile
kursun dokiilerek ¢ocugun yam
baginda bir suya dokulur. Suya
karigan kurgunun aldig benzedi-
gi en yakin sekle gére efsuncu
kisi yorumlar eder.

Batil inanclarin en kotiisii

En dehset vericisi olan bu
inana batil inanglar arasinda
saymaktan sakinirim.

Okullarin seytani, medresele-
rin rahmani olmasi!

Bes alt1 bin niifusu olan mer-
kez kazada resmi okullara ancak
¢ocuklarin onda ikisi devame
der. Geri kalanlar, mahallelerde-
ki ve kenar késedeki eski tarz Su-
bhaneke mekteplerine devam
ederler. Cinkii resmi okullara
din ve iman gosterilmezmis.

Stuiphesiz kamuoyundaki bu
diistinceyi milletin ruhuna kok-
lestiren neden birinci derece ¢a-
gin gelismelerinden habersiz za-
yif inan¢h hocalar, miutegallibe
(verel agalar, beyler, ileri gelen-
ler) ve akilli gecinenlerdir. Hoca-
lardan maksatim medrese egiti-
mini tamamlamamig ulema
zlimresine girmis cahil sarikh
kimselerdir. Yoksa Karaman'in
simdiki alimleri aydin, mugtehit
ve resmi okullar: takdir eden de-
gerli kigilerdir.

Ahlak ve gelenek gorenek

Ne yazik ki, yeni neslin ahlak:
eskilere gére daha geridir. Ozel-
likle kasabada (Karaman) ahlak
busbutin ¢girindan ¢tkmistir.
On alt1 yagim1 tamamlayan her
delikanli, nerede raki meclisi,

kari oynatma varsa onlar1 disu-
niir, kahvehanelerde altmigalti
oynamaya diigkiindiir. Bayikleri
sayma, onlar1 deger gésterme
duygusu genglerde ¢okca azal-
mistir. Genglerin saydigi, ¢ekin-
digi jandarma ile bazi hikimet
gorevlileridir. Bu anlatimimla
kesinlikle okul gérmemis, egitim
almamig cahilleri belirtmek isti-
yorum. Bu gibilerin beg lafindan
biri bel alt:1 olmazsa (birbirleriy-
le) muhabbetleri olmaz. Sinkefli
ay1p sozlerin cesitlerini séylemek
bes yasindaki ¢ocuklardan bag-
lar.

Bunun yanminda Tirklerde
oteden beri var olan; séziinde
durmak, gariplere dost olmak,
misafire comert, kibar, giler
yuzli, sicakkanh olmak gibi is-
tun ozellikler ve degerler sehirde
de koyde de kaybolmamis, de-
vam etmektedir.

Diigiin ve evlenme gelenegi

Evlenecek delikanhinin hami-
leri kiz isterken kiz tarafinin gén-
lunt yapmaya ¢aligir. Cogunlukla
kiz tarafi, birka¢ kiramig (?) altin,
bir iki kat hazir elbise, besi bir
yerde elmas, yuzik, kipe ve bir
de dugiin ister. (Karaman'da zen-
gin fakir her kadin sa¢larina Sul-
tan Mahmad Gazi altim1 dizer.).
Dugin haftas1 kararlagtirilinca
pazartesi guninden baglayarak
iki dakima, oynatia (yoldan ¢ik-
muglar) avratlar bulunur. Erkek ve
kiz evinde ahenge (miizige) basla-
nir. Kadinlar kiz evinde, erkekler
erkek evinde olur. Ayr bir odada
mahallenin kopuklari, efeleri (pe-
zevenk ve kabadayi), sabahtan
aksama, aksamdan sabaha kadar
raki icer, avrat oynatirlar.

Tiras toreni
Boylece carsamba giiniine ge-



lince damadin sakal olsun olma-
sin 6gleye dogru rezil ve ¢irkin ti-
ras torenine gecilir. $oyle ki, evin
genis havlusu varsa orda, yok ise
sokagin tam ortasina konan san-
dalyeye gtveyi oturur. Guveyinin
etrafina da tim delikanhlar ile
tim zararh ve yaramaz tipler dizi-
lir. fki ti¢ fahise kadin da oynama-
ya baglar. Bu sirada tenekelerle
raki da dagitilmaya baglar. Cevre-
deki tim evlerin damlar1 da kadin
ve kizlar ile dolu olur ve tirag tore-
nini izlerler. Bir iki saat zirilt: gi-
rilti devam ettikten sonra berber
giiveyiyi tiras eder. Gece yarisina
kadar muzik de devam eder. Son-
ra sabaha dogru kirve (sagdic) ile
hamama gidilir. Kusluga dogru
uykudan yeni kalkmig gibi uyusuk
uyusuk hamamdan ¢kip oglan
evinde yemek yendikten sonra ge-
lin almaya gidilir.

Gelin hanim da pazartesi giint
bir kadin topluluguyla birlikte
deflerle fahigelerle hamama goti-
rilir. Mizikler calinir, masraf
tabi ki damat beyin kesesinden-
dir. Carsamba giinii aksam usulen
kina yakilir persembe gini gelin
oglan evine getirilir. Millet dagilir.
Koltuk merasimi eskiden yok iken
simdi yavag yavas yayginlasiyor.
Koy digtnleri de hemen hemen
aymidir yalmz hamam bulamadik-
larindan rezalet ve israf yasan-
maz.

Sofu megrep (dindar) olan kigi-
lerin diigunlerinde raki icme ve
avrat oynatma yoktur. Tirag bu
bicimde olmaz. Yani israf olur
ama ahlaka aykir1 hallere izin ve-
rilmez.

Dil
Karaman halki tamamen tek

bir Tirk¢e agz: ile konugur. Baz
kuzey illerimize bakaraktan sive-

lerinin tath oldugu gortlir. Yani
kaba konugmazlar. Kelimeleri
s6ylerken kendilerine 6zgii bir ¢1-
kanigla “k”, “g” ve “h” harflerini
catlatarak s@ylemezler. Ha ve he
harflerini Istanbul sivesiyle fark
ettirirler. Yalmz bir sey varsa cim-
leleri hizlica bitirirler. Cogunlukla
kelimeleri kisaltarak (harf hece
yutarak) séylerler. Ornegin “Ne
goruyorsun?” yerine “Noran?”,
“Ne yaparsin, eyi misin?” yerine
“N’iden, eyimin?” gibi (Karaman
agzinda) hizlica ( ve yutarak) soy-
lenmis (kelime) 6rnek bulunabilir.

Aladag ve Hadim taraflar ile
baz1 kéylerde kaba konusur, Kas-
tamonu kéylerine oranla arala-
rinda fark ¢oktur.

Adan koylileri ile Karaman
koyleri arasinda konusma, biiyik
telaffuz farki gortlmez.

Karaman'a ozgt tirkuler ve
atasozleri aramak, sormak ile bu-
lunmaz. Bunlarin aragtirma ve
tespiti ¢ok zaman alir. Onun i¢in
bu ¢aligmay1 gelecek yilki ayrintili
eserime birakiyorum.

Giyim tarz1

Daha yirmi otuz yil 6ncesine
kadar kasabada (Karaman), i
etekli entari, cuha fermene ya da
abdestlik denilen kisa kollu ciibbe
giyilirmis. Esnaf ve ¢iftci, yiin sal-
var, aba ile bellerinde iri kugak
sararmis. Basa ise genellikle fes
takilir, fesin tzerine de ¢ember
yesil sarik sarilirmig. Esnaf ya da
tliccar ise agayani sarik sararmus.

Bugiin yerlinin buyiik ¢ogun-
lugu kusaksiz yarim elfiye salvar
tizerine yelek, ceket giyer, baslari-
na fes takarlar. Fes tizerinde mut-
laka yazma baglik bulunur. Tek
(sariksiz) fes kullananlar da var-
dir. Setre (uzun etek ceket) ve
pantolon da Karaman'da yaygin-
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lagsmaya baglamigtir. Tuccar ve
esnaf takimindan setre ve panto-
lon treten ¢oktur. Esas eski giyim
olan pacas: kisa salvar, iri sarim
kusgak, sirtta fermene, bagta kara
baghkl sifir numara fes, ayakta
kundura ve uzun konglu ¢orap gi-
yim tarzi gehirde yalnizca efe ta-
kiminda gérilar. Bir de koy deli-
kanlilar: genellikle boyle giyinir.

Kadinlar eskiden alt kismu
yere strtunecek kadar bol salvar
ve Uzerine gogusten tam ilikli
mintan giyerlerdi. Bugiin digiun
ve bayramlarda Istanbul modas:
carsaf, fistan, yitksek topuklu is-
karpin, fotin (giymek) yayginlas-
mistir. Normal giinlerde yine iri
don ve mintan giyerler. Bu don ve
gomlek hep renkli basmalardan,
pazenlerden veya keten basma-
lardan olur. Bagka sehirlerimizde
de kadinlar don kullanirlar ancak
Karaman'daki gibi ayak aralarim
kapatacak kadar bol olmaz. Ayak-
kabilara gelince; onceleri zengin
kadinlar kilaptanla saslia kundu-
ralar, erkekler sar1 mest, sar1 pa-
bug kullanirmig. Bugiin iskarpin
ve fotin hizla yayginlasiyor. Bu-
nunla birlikte mest ve kundura
dabulunur. Abdest almada kolay-
lik oldugu icin yerlilerin ¢ogu er-
kek kadin yaz kig mest giyerler.

Koylerdeki halkin yiizde sek-
sen besi, ¢ etekli alaca entari,
izerine fermene giyer, bagina sa-
rikli fes takar. Genglerin feslerin-
de mutlaka kara baglik, ihtiyarla-
rinkinde yesil ve basma sarik bu-
lunur. Aladag ve Hadim halk:
kendilerinin el dokumas: kil ve
yunden salvar, fermene giyer,
baglarina sarikli fes takarlar,
ayaklarinda uzun ¢izme bi¢imi
kundura olur. Kéy kadinlar1 ¢o-
gunlukla t¢ etek giyer bazilar sal-
var ve mintan ile gezerler.
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Beden sekilleri ve dogal
omiirleri

Genellikle (Karaman) insanla-
rinin omuzlar genis, kaslar kuv-
vetlidir. Buna uygun olarak da ol-
dukea guigludurler. Saghk sartlari-
na dikkat ve 6zen gosterirlerse iyi
ve giizel bir kugak ortaya ¢ikabilir.

Karaman'da 70, 80 yaglarinda
ve listiinde insanlara rastlanilir.

Ortalama dogal émur 65 ka-
bul edilebilir. Aladag ve Hadim
yaylalarinda dogal 6miir suresi
75’1 geger.

Dini saglamhik (Dine diis-
kiinliik)

Kadin erkek Misliman halkin
dindarhg; iyidir. Namazina, orucu-
na tembel olanlar kéylerde ancak
ytizde bes, sehirde yiizde yirmidir.
Tembellikten kaginan halkin dini
inanglan oldukga saglam olup din
yolunca her seyini feda etmeye ha-
zirdr.

Teknik ve tipa kars: tutum

Halk gerek tip gerekse de diger
teknik gelismelerin degerini ve is-
levini ¢oktan anlamigtir. Vizite pa-
rast ve ilag ticretlerine paralar yet-
mediginden hekime miuracaat az-
dur. Belediye ve hiitkiimet doktorla-
rina tahsisat arttirilsa ve halk: tic-
retsiz tedaviye zorunlu tutulsalar,
binlerce hasta, doktorlara akin
eder. Ana ne ¢are

Yoresel Oyunlar

Karaman'da ata sporu cirit,
pehlivan guresleri, at kogular: ve
diger saglik ve (beden) egitimi
oyunlar ne yazik ki, sénmiistur.
Bunun yaninda megrutiyetin
ilan1 sonrasi arkasi kesilmeyen
savaglar halka bu oyunlari, gi-
res ve kosular1 unutturmustur.
Simdi oyun olarak geng¢ delikan-
lilarin ve kadinlarin parmak s1-



kirdatarak gobek atmasi ve don-
mesinden bagka bir oyun yok-
tur.

Bu diigiin oyunlari, Konya ve
Adana bolgesiyle aynidir. Trab-
zonlularin, Lazlarin ve Aydinh-
larin zeybek oyunlari burada
yayginlasmamigtir.

Metin ¢éziitmlemesi
Hastaliklar

Karaman, 1920’li yillarda st-
rekli hastaliklarla bogusan bir
sehirdir.Belli bagh hastaliklar,
sitma, frengi, verem, tifus, ci-
cek, dizanteridir.

Tifiisiin o zamanki adi lekeli
humma, dizanterinin ad: kanlh

ishaldir.

Sitmanin temel sebebi Sugla
Batakligi, Cavus Golu ve Kaya
Golu'dir.

Sitmanin girmedigi ev yok-
tur.

Daha ¢ok cinsel iligki yoluyla
bulasan bir hastalik olan frengi,
sehrin ytizde ikisi, koylerin onda
biri oraninda yaygindir. Sapan-
cal’'nin fuhus konusu ile birlikte
degerlendirildiginde Kara-
man’'da yaygin hastalik frengi ile
yaygin sayilabilecek bir fuhusg-
tan s6z edilebilir.

Tifas daha ¢ok kiglada goral-
mektedir.

Cigek hastalig1 daha ¢ok kéy-
lerde gorilmektedir.

Sehirdeki etkili hastaliklar-
dan biri kanl ishal ya da dizan-
teridir. Kanli ishal ya da dizan-
teri, Karaman’daki halk saghgi-
nin ne durumda oldugunu gos-
teren aynadir. Cunki dizanteri,
temiz olmayan kuyu ve ¢esme
sular1 ile yikanmadan yenen
meyve sebzeler yoluyla insanla-
ra bulagan bir hastaliktir.

Cocuk 6lumleri

Karamanda cocuk o¢lumleri
yiksek diizeydedir.

Bunun nedenleri; maddi im-
kansizlikla doktora gidememe,
egitimsizlik ve bilingsizlik ve is-
haldir.

Dogan ¢ocuklarin en az ytzde
kirki 6lmektedir.

Fuhusg

Karaman'daki fuhsun ortaya
¢tkmasinda; I. Dinya Savag: sira-
sinda baba, kardes ya da koca ola-
rak kimsesi olmayan, maag ¢ikar-
mak, zahire koparmak, asker ka-
cag1 kocasini ya da kardesini kur-
tarmak isteyen gen¢ kadinlar;
tahsildar, jandarma ve iage me-
murlarindan bazilar gérevini ko-
tuye kullanarak kendi arzu ve he-
veslerine mecbur etmeleri baglica
nedendir.

1922 yilinda Karaman'da fu-
hus birinci derecede sehirde olup
muayeneye tabi 30 kadar vardir.

Koylerde de belli bir oranda
fuhusg vardir.

Oturak alemi

Konya'da gelenek olan oturak
alemleri, Karaman’da da eskiden
bu yana gorilmektedir.

Oturak alemi, bir efesi (peze-
vengi) olan ve bagtan ¢ikarilmig
bir kadinin orta yerde oynamasi,
turkiler soylemesi ve izleyenle-
re raki ile sigara dagitmas: bigi-
minde bir eglencedir.

Eglence bagladiginda kadinin
kocas: bir kdseye oturup kaba-
dayica ortami izlemektedir. Ayni
sekilde efenin yardimalari da
diger koseleri tutarlar.

Bu eglenceyi kiigiik cocuklar-
dan sakall1 sarikli biytk insan-
lara kadar degisik yas gruplarin-
dan herkes izler.

Merhaba
Akademik Sayfalar

301

18 Haziran 2025



_.-'-4.;.-.-; F.-:-’;’ o {:JE;. u‘:—,:'l:-l, ,.-:_z,.a_pf "‘-'-'}t-r't—o

.,/\_.;i_l-'}l 2 )iw ~UN ST aﬁ?g‘.’.,—ﬂbﬁf-'i#}_a

T

My T 6 . .}..-\-:-:1- r".-l:-" -_'*'f:--"L_- RN

- 3 & # / .’ = "
RE T ot Mot s A A o b,

Merhaba
Akademik Sayfalar

-~ -

Yasak ve bir su¢ olmasina
ragmen bir yaptirnm uygulan-
madig1 icin bu tur eglenceler
normalmis gibi kabul edilmek-
tedir.

Sapancalinin metinde kul-
landig1 “mal bulmus magribiler
gibi”, ginumuzde bilinmeyen
ama doéneminde yaygin bilinen
bir deyimdir. Anlami; “biiytk bir
zenginlige kavusmuscasina biu-
yuk seving ve cogku’dir. Yurtla-
rindan kovulan ve yokluk ve ¢a-
resizlik icindeki Endiilis Emevi-
lerinin durumunu anlatmak icin
bir s6zdir.

icki

Karaman'da raki dretimini
gayrimislim erkek ve kadinlar
yapmaktadir.

Karaman'daki icki tretimi o
kadar ¢ok ki, Konya'dan bile fazla
olabilir.

Ickiler, Mut ve Ermenek’e giz-
lice sevk edilir.

Karaman Hristiyanlarinin ta-
mami ya i¢ki Uretir satar ya da es-
rar satar. Bu sebeple onlarin re-
fah seviyesi Miislumanlardan
daha yuksektir.

Bu duruma ne hitkiimet ne
jandarma ne de diyln-1 umumi-
ye ses cikarmamaktadur.

Hatta Turklerden birkagi da
artik ya icki iiretiyor ya da satiga
araci oluyor.

Batil inan¢lar

Karamanda batil inanglarin
basinda ufurikeilik gelmekte-
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dir.

Karaman'da bircok ufurikei
vardir ve bunlar tilsim, muska
yapmaktalar, cin baglamaktalar.
Yildizname ve bir sarik kitaba ba-
karak hastaliklara karsi kehanet-
te bulunurlar.

Hastaliklara karsi tespitleri ya
nazar degmesidir ya da ¢arpilma-

dir.
Ocaklar

Sapancali batil inan¢ kapsa-
minda Karaman'da bulunan iig
adet ocag1 kaydetmistir.

fbrala Ocag1 olduke¢a adini du-
yurmustur ve romatizmal hasta-
liklardan kurtulmak isteyenler
buraya gelmektedir.

Letare Ocagrna ¢ocugu olma-
yanlar gelmektedir.

Tevhid Ocagina romatizma,
yilancik ve benzeri hastaligi olan-
lar gitmektedir.

Bu ocaklarda taga stirtme, ef-
sunlama, pash bigak ¢izik atma,
cile cekme gibi tedavi yontemleri
uygulanmaktadir.

Halkin buralara ilgisi ytksek-
tir.

Sapancali batil inanglar konu-
sunda bir dénem halk anlayigini
da aktarmaktadir. Buna gére mo-
dern okullar seytan isi goriilerek
kinanmakta, halkin 6grenci gon-

dermesi engellenmekte iken
medreseler rahmani olarak ta-
nmimlanmaktadir.

Devam Edecek...
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